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1. WKLADANIE BATERII | tADOWANIE

1 Przy zasilaniuz 4 lub 2 baterii AAA postepowac jak ponizej:
Pierwsze uzycie: otwdrz pokrywe baterii z tytu wagi i wy-
ciagnij pasek izolacyjny. Wymiana baterii: otworz pokrywe
baterii z tytu wagi, a nastepnie wtdz baterie prawidtowo
zgodnie z ponizsza ilustracja.
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Uwaga

Po wtozeniu baterii zamknij jej pokrywe. Uzywaj odpowied-
niej baterii. Wyjmij baterie, jesli nie bedzie uzywana przez
dtuzszy czas (ponad trzy miesigce).

2 Jesli waga jest wyposazona we wbudowany akumulator

1. Waga powinna by¢ w petni natadowana przy pierwszym
uzyciu lub po dtugim okresie przechowywania. Symbol
baterii miga podczas tadowania i wyswietla sie stale po
zakonczeniu tadowania. Natadowanie zajmuje okoto
2 godzin.

2. Nalezy uzywac standardowej tadowarki 5 V o pradzie
wyjsciowym réwnym lub wiekszym niz 0,5 A.

3. Zalecane jest tadowanie co 3 miesiace, jesli waga nie be-
dzie uzywana przez dtuzszy czas.
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Uwagi:

Symbol baterii jest wyswietlany na wyswietlaczu LCD pod-
czas tadowania. Dla swojego bezpieczenstwa nie nalezy
uzywac wagi podczas tadowania. Wazenie nalezy rozpoczac
dopiero po zakonczeniu tadowania i odtaczeniu tfadowarki.

2. POBIERANIE | KONFIGURACJA APLIKACJI

Wyszukaj ,SenssunLife” w ,App Store” lub ,Google Play”, aby
pobrac aplikacje, Lub w inny najwygodniejszy sposob, skanujac
ponizszy kod QR.

Wskazowki:

Aplikacja jest aktualizowana, wiec moze sie rézni¢ od pokaza-
nej w instrukcji. Najnowsze i doktadne informacje podane sa
w aplikacji.

3. REJESTROWANIE | PODtACZANIE

Otworz aplikacje Senssunlife, potacz urzadzenie z aplikacja
i przeslij swoj profil osobisty. (Przed potaczeniem upewnij sie,
7e tacze Bluetooth jest wtaczone, a wyswietlacz LCD jest pod-
Swietlony).



Uwaga:
Upewnij sie, ze wprowadzone dane osoby sg prawidtowe, aby
uzyskac doktadne pomiary.

LCD podswietli sie

-

Nadepnij lekko Potacz
aby wtaczy¢ wage wage z aplikacja

4. ROZPOCZYNANIE WAZENIA

Ustaw wage na twardej i ptaskiej podtodze. Stan na wadze
boso. Odczyt masy jest stabilny i miga, a nastepnie zaczyna sie
przesytanie. Waga wytacza sie po kilku sekundach. Aplikacja
pokaze i zapisze wszystkie indeksy i zapis historii.

T30 B

Ustaw wage na twardej i ptaskiej podtodze.
Trzymaj bose stopy na elektrodach wagi.
Sprawdz dane pomiaru w aplikacji.



Uwaga:

W celu poprawnego pomiaru tkanki ttuszczowej, trzymaj bose
stopy na elektrodach wagi.

5. FUNKCIJE PR’ZYCISK(')W I USTAWIENIA
PARAMETROW OSOBISTYCH

SET Wtacza wage i przechodzi do nastepnego parametru.
Zwigksza wartos¢ o zadany krok. Nacisnij i przytrzymaj,
A aby stopniowo zwiekszac¢ wartosc.
v Zmniejsza wartosc¢ o zadany krok. Nacisnij i przytrzymaj,
aby stopniowo zmniejsza¢ wartosc.
Uwaga

1. Jedli model nie ma przycisku, ustaw parametry osobiste
w aplikacji.

2. Przyciski sa tylko dla gosci, a domysliny kod uzytkownika to
0. Nie mozna ustawic¢ kodu uzytkownika w wadze, aplika-
cja automatycznie przypisze jeden kod. Ustawi¢ parametry
osobiste w aplikacji.

Parametry mozna ustawi¢ w nastepujacym zakresie:

Ptec Wzrost Wiek
Mezczyzna 100-250 cm 10-100
Kobieta
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6. OBSLEUGA WIELU UZYTKOWNIKOW

Waga moze obstugiwac wielu uzytkownikéw, a kazdy moze za-
pisa¢ maksymalnie 15 zestawow danych. Dane sg zsynchroni-
zowane po wtaczeniu aplikacji.

Uwaga:

Liczba uzytkownikow zalezy od produktu.

7. ZNACZENIE IKON LCD

lkona Znaczenie

*e%° % ttuszczu

=S Kosci

= % nawodnienia
O .

U % miesni




lkona

Znaczenie

1++ Stan tkanki ttuszczowej
i—— LCD z zottym podswietleniem - Niedowaga
i— LCD z niebieskim podswietleniem - Szczupty
i LCD zielonym pods$wietleniem - Normalna
i+ LCD z pomaranczowym podswietleniem - Ciezka
i+-|- LCD z czerwonym podswietleniem - Nadwaga
Uwaga:

Tylko produkt z kolorowym wyswietlaczem LCD.

lkona Znaczenie
Qo000 Pomiar ttuszczu
Er r Sygnalizacja przeciazenia
Er rl'. Sygnalizacja niskiego ottuszczenia
:-o Sygnalizacja niskiego poziomu baterii
{ Kalibrowanie
E" rh Sygnalizacja znacznego ottuszczenia




8. WYBOR JEDNOSTKI MASY | PONOWNE
URUCHAMIANIE WAGI

Ustaw jednostke masy w aplikacji lub naci$nij przycisk UNIT
7 tytu wagi, aby przeliczy¢ jednostke.

Przycisk reset

onm O
Tyt wagi

Uwaga:
Jesli waga nie dziata normalnie, naciénij ten przycisk, aby ja zre-
setowac.

9. INFORMACJE O WADZE

Produkt to inteligentna waga do pomiaru tkanki ttuszczowej
7 precyzyjnym czujnikiem tensometrycznym, ktéra umozliwia
zapisywanie i kontrolowanie masy ciata na smartfonie. Waga
moze przesyta¢ dane o masie ciata do smartfona przez tacze
Bluetooth, a takze tworzy¢ wykres masy, na podstawie ktérego
mozna w dowolnym momencie wyznaczy¢ trend. Pobierz apli-
kacje na swoj telefon, aby korzystac¢ z wagi Bluetooth i zrobi¢
pierwszy krok w kierunku kontroli wagi.



10. UZYTKOWANIE | KONSERWACJA

1.

Aby zapewnic¢ doktadnos$¢ danych, zaleca sie, aby kazdy po-
miar byt przeprowadzany o tej samej porze dnia. Nie uzywac
w warunkach silnego pola elektromagnetycznego i inten-
sywnych wstrzasow.

. Stanac stabilnie na wadze i dotkna¢ bosymi stopami elek-

trod na platformie. Stawanie z na krawedz jednej strony
wagi grozi przewréceniem. Podczas uzywania nalezy stac
stabilnie na wadze.

. Nie uzywac wagi w wilgotnym, goracym otoczeniu. (Zakres

temperatur od 5° do 35°)

. Kiedy bateria sie wyczerpie, wyjmij ja na czas, aby zapobiec

wyciekowi korozji obudowy wagi.

. Nie upuszczac¢ ani nie uderza¢ w wage, gdyz jest to precy-

zyjny sprzet.

. Utrzymywac¢ wage w czystosci. Nie uzywac¢ kwasowych

Srodkoéw czyszczacych.

11. PRAKTYCZNE WSKAZOWKI DOTYCZACE

OBStUGI

Produkt mozna uzywac do wazenia i obliczania procentu tkan-
ki ttuszczowej i nawodnienia po ustawieniu parametrow ptec/
wzrost/wiek itp. Pomiary te wskazuja jedynie stan tkanki ttusz-
czowej.

Produkt nie jest przeznaczony do leczenia i nie moze by¢ sto-
sowany w zadnej placowce medycznej. Nie zaleca sie stosowa-
nia produktu u dorastajacych dzieci, kobiet w ciazy, z objawami
obrzeku i 0sob z bajpasami.



12. CZESTO ZADAWANE PYTANIA

Program nie moze uzyskac¢ wynikéw wazenia z wagi Bluetooth.

1

2

Sprawdzi¢, czy wystepuje znak potaczenia w interfejsie apli-
kacji, aby poznac status potaczenia.

Upewni¢ sie, ze Bluetooth w urzadzeniu jest witaczony,
a waga jest wtaczona i w zasiegu sygnatu.

Sprawdzi¢, czy poziom natadowania baterii jest niski, wéw-
czas wymienic ja na nowa.

Uruchomi¢ aplikacje ponownie.

Wytaczyc i ponownie wtgczyc Bluetooth, a nastepnie sparo-
wac potaczenie Bluetooth miedzy waga a smartfonem.

Nie mozna potaczyc sie z urzadzeniem

1
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Upewnic sie, ze tylko jedno urzadzenie nawiazuje potacze-
nie ze waga Bluetooth.

Upewnic sig, ze urzadzenie jest wyposazone w Bluetooth
4.0 lub nowszy.

LCD nie reaguje

1
2

Najpierw sprawdzi¢ baterie i wymienic je, jesli to konieczne
Naprawy moga by¢ przeprowadzane wytacznie przez nasz
autoryzowany serwis lub dealeréw.

Zdjecie produktu ma jedynie charakter orientacyjny.
Istotne sg rzeczywiste parametry urzadzenia.



1. BATTERY INSTALLATION AND CHARGING

1 Ifit's powered by 4 or 2 pcs AAA batteries, please install as
shown below:
First Use:Open the battery cover on the back of scale and
put out the insulating strip. Change battery:Open the bat-
tery cover on the back of scale, then install the batteries
properly according to the pictures shown below.
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Note

After battery installation,please close the battery cover. Ple-
ase use corresponding battery.Remove battery if it is not
used for a long time(more than three months).

2 If the scale is with built-in rechargeable battery

1. The scale should be fully charged when firstly used or
after long-time stored. Battery symbol flashes during
charging and displays constantly when charging is fi-
nished. It takes about 2 hours to finish.

2. Please use standard 5V charger with output current equ-
al to or more than O.5A.

3. Suggest to charge every 3 months if the scale is not used
for a long time.
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Remark:

Battery symbol is shown on LCD during charging. For your
safety, please do not use the scale during charging. Only start
weighing after charging is finished and removing charger.

2. DOWNLOAD AND SET UP
THE APPLICATION

Search“SenssunLife’in“App Store” or “Google Play” to down-
load the Application. Or in another most convenient way by
scanning the QR code below.

Tips
APP is keeping updating, so it may differ from showed on ma-
nual. For the final and accurate information, please check on
APP.

3. REGISTERING AND CONNECTING

Open APP SenssunlLife, connect the device with APP and sub-
mit your personal profile. (Before connection, please make sure
Bluetooth is turned on and scale LCD is lighted up)



Note
Please make sure your setted personal information is correct,in
order to get accurate measurements.

The LCD is lighted up

«s

Step gently to Connect the
turn on the scale scale with APP

4. START WEIGHING

Place the scale on hard and flat floor. Stand on the scale with
bare feet. The weight reading is stable and flashes, then begins
to be transmitted. The scale shuts off after several seconds.
APP will show and save all indexs and history record.

: —
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Place the scale on hard and flat floor.
Keep your bare feet on the electrodes of scale.
Check the measurement data on APP.




Note:

To make a proper measurement of body fat, please keep your
bare feet on the electrodes of scale.

5. BUTTONS FUNCTION & PERSONAL
PARAMETERS SETTING

SET Turn on the scale and prompt to next parameter.

Value up by each interval press. Press and hold the button to have
consecutive value added.

Value down by each interval press. Press and hold the button to
have consecutive value reduced.

Note

1. If the model has no button,please set personal parameters

on APP.

2. The buttons are only for visitors and the default user code
is 0. You can't set user code on scale, APP will distribute one
code automatically.Please set personal parameters on APP.

Parameters can be set in the following range:

Gender

Height

Age

Male
Female

100-250 cm

10-100




6. MULTIPLE USERS SUPPORTED

The scale can be connected with multiple users and each user
can save max.15 sets data. Data will be synchronized once APP

is switched on.
W

Note
Final user amount depends on the product.

7.LCD ICONS INDICATION

Icons Indication
%%’ Fat %
=S Bone
= Hydration %
O
g | Vusces




Icons Indication

1+ Fat status indication
i—— LCD with yellow backlight - Thin
i- LCD with blue backlight - Slim
i LCD with green backlight - Normal
i+ LCD with orange backlight - Heavy
i++ LCD with red backlight - Overweight
Note

Only for product with colorful LCD display.

Icons Indication

Qoo Fat Measuring

Err Over-load Indication

Errl'. Low Fat% Indication

o Low Battery Indication

—

{ Calibration

Er rh High Fat% Indication
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8. WEIGHT UNIT SETTING AND SCALE
RESTARTING

Please set weight unit on APP or press UNIT button on back of
the scale to convert unit.

Reset button

" Tonm

Back of the scale

Note
Please press this button to reset if the scale can’t work nor-
mally.

9. ABOUT THE BODY FAT SCALE

The product is a smart body fat scale with a high-precision stra-
in gauge sensor, which can help you to store and keep track
of your weight on smart phone. This scale can transmit your
weight data to your smart phone via Bluetooth technology, as
well as make graph of your weight results, from which you are
able to keep track of the trend anytime. Download the App on
your phone to use Bluetooth scale, you will start your first step
of weight control.



10. ADVISE FOR USE & CARE

1.

To ensure the accuracy of the data, it is recommended that
each measurement be carried out at the same time of day.
Don't use in strong electro-magnetic condition and field
with intense shake .

. Stand on the scale steadily and touch the electrodes on the

platform with your bare feet. Tip over will lead to a fall when
you step on the edge of one side of the scale. Keep standing
firmly on scale when in use.

. Do not use the scale in humid, overheat environment.(Tem-

perature range from 5° to 35°)

. When the battery runs out, please remove the battery in

time to prevent leakage of the battery lead scale body cor-
rosion;

. Do not drop, shock or strike the scale as it is a precise instru-

ment.

. Keep the scale clean. Do not use acid cleaning agent.

11. USER-FRIENDLY TIPS

The product can be used to weigh and caculate body fat % &
hydration % after you set gender/ height/age parameters ect.
These measurements are only indicative for body fat status.

This product is not for medical treatment and can't be used in
any medical institution. Growing children,pregnant women,tho-
se with symptom of edema and those on heart bypass treat-
ment are not suggested to use the product.
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12. FAQ

The software can’t obtain weighing results from Bluetooth scale.

1 Please confirm the connection sign on the App interface to
know the connection status.

2 Confirm the Bluetooth is on in your device and the blueto-
oth scale is on within the valid range of signal coverage.

3 Check whether the battery power is running low, please re-
place with a new battery.

4 Relaunch the application.

5 Turn off the Blueooth and on again, then bridge the Blueto-
oth connection between scale and smart phone again.

Fail to connect to your device

1 Please make sure only one device is setting up connection
with the Bluetooth scale.

2 Please make sure your device is equipped with Bluetooth
4.0 or above.

LCD has no response

1 Please first check the batteries and replace them if necessary.

2 Repairs may only be carried out by our autherized custor-
mer service or dealers.

The product picture is indicative only.
Appearance specifications please in kind prevail.

016
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