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INSTRUKCJA OBStUGI m

Instrukcja dostepna jest na www.bemi-electronics.com/manuals

Elementy urzadzenia

1. Ekran

2. Terminal
fadowania

3. Czujnik pracy serca
4. Przycisk zasilania
5. Przycisk Sport

Smartwatch model Tracker, w instrukcji nazwany “urzadzenie”
Obowiagzkowo zapoznaj sie z ta instrukcjg i kartg gwarancyjng
przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.

Aby uruchomié urzadzenie nacisnij przycisk zasilania przez 5
sekund lub podtacz tadowanie baterii. Aby wytgczy¢ urzadzenie
przyciskaj przycisk zasilania przez 5 sekund.

Przytrzymaj krétko klawisz zasilania aby u$pié¢ / wybudzié ekran.

Nacisnij krdtko klawisz Sport aby wejsé bezposrednio do trybow
sportowych.

Konserwacja i uzytkowanie

Regularnie czy$¢ urzadzenie, zwiaszcza cze$é przylegajacy do
skory, aby byto suche. Dostosuj zacisniecie paska urzadzenia tak
aby zapewni¢ cyrkulacje powietrza. Na nadgarstku, gdzie
noszone jest urzagdzenie, nie powinno sie uzywac¢ nadmiernych
ilosci produktéw do pielegnacji skory. Jesli masz alewatcrgie
skorng lub dyskomfort, przestan nosi¢ urzadzenie. Nie nos
urzadzenia podczas goracej kapieli lub prysznica. Nie narazaj
urzadzenia na dziatanie srodkdw czyszczacych, srodkéw zracych
oraz innych $rodkéw chemicznych. Nie narazaj urzadzenia na
dziatanie wysokich (ponad +50°C) i niskich (ponizej -10°C)
temperatur jak i na nagrzewanie poprzez dziatanie na przyktad
promieni stfonecznych lub innego Zrédta ciepta. Produkt nie jest
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przeznaczony dla dzieci i niemowlat, nie nalezy im go
udostepnia¢. Uwaga: IP68 oznacza ze to urzadzenie jest odporne
na jednorazowe zanurzenie w stojgcej wodzie na gtebokos¢ 1,1
metra na czas do 1 godziny. Narazanie urzgdzenia na trudniejsze
warunki moze spowodowac jego uszkodzenia. To urzgdzenie nie
jest przeznaczone do sportéw wodnych, nurkowania i ptywania.

tadowanie baterii
Przed rozpoczeciem korzystania z urzagdzenia nalezy upewnic sie,
ze bateria jest natadowana. Do fadowania nalezy uzyé
dostarczonego w zestawie przewodu magnetycznego. Zaleca sie
uzycie zasilacza o napieciu 5 V i natezeniu 1 A. Petne
natadowanie urzadzenia zajmuje okoto 2 godziny. By podtaczyé
tadowanie nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi krokami:

1. Umies¢ ztacze przewodu tadujacy pod urzadzeniem, tak zeby jej
piny zetknety sie z metalowymi punktami w terminalu.

2. Magnesy umiejscowig ztacze we wtasciwej pozycji.
3.Podfacz  ztacze  USB  kabla
tadujacy do Zrédta zasilania.

4. Jesli wszystko jest prawidtowo
na ekranie wyswietli sie grafika
fadowania.

Uwaga: jezeli urzadzenie byto
catkowicie roztadowane grafika
tadowanie moze wyswietli¢c sie
dopiero po kilku minutach.

Instalacja APP i parowanie z urzagdzeniem
Produkt jest kompatybilny ze smartfonami

z systemem operacyjnym Android 4.4 oraz
i0S8.0 lub nowszymi, z Bluetooth od wersji
4.0. Obstugiwany jest przez aplikacje
"Glory Fit" (dalej zwang APP), ktora
dostepna jest po zeskanowaniu kodu QR
po prawej stronie oraz w App Store i
Google Play Store.

Par ie urzadzenia z przez APP
Podczas parowania telefon powinien by¢ potaczony z
Internetem. Upewnij sie, ze Bluetooth smartfona jest
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WLACZONY i jest ,Widoczny dla wszystkich pobliskich urzadzer
Bluetooth”

1. Otworz aplikacje GloryFit i kliknij ,Device” u dotu ekranu
aplikacji.

2. Kliknij ,Add a new device”

3. Nastepnie dotknij ,select device”. APP wyszuka pobliskie
urzadzenia.

4. Kliknij nazwe swojego urzadzenia na liscie urzadzen. APP
sparuje sie z urzadzeniem.

5. Wybierz ,,Pair”, aby powigzac¢ urzgdzenie z aplikacja. Gdy sie
powiedzie, nazwa urzadzenia pojawi si¢ na gorze ekranu
aplikacji.

@ox'wﬂo-wul

Bluetooth Request
“Conmel1D-BF3C)" would ke to pair wih
your iPhone.

Cancel Pair | 5

R S
o. [29e”

Potaczenie Bluetooth moze si¢ roztagczy¢ w niektérych
okolicznosciach, przyktadowo gdy: telefon i urzadzenie sg zbyt
daleko od siebie (wigcej niz 10 metréw), miedzy nimi jest $ciana,
wystepuja zaktécenia elektromagnetyczne lub radiowe w
otoczeniu, uzytkownik w telefonie zamyka APP dziatajaca w tle.

Gdy urzadzenie i aplikacja zostang potgczone i sparowane po raz
pierwszy, data i godzina zostang zsynchronizowane z telefonem.

Woprowadzenie do funkcji dostepnych z interfejsu urzadzenia

UWAGA: Podczas badania tetna, cisnienia krwi i tlenu we krwi,

osoba badana powinny pozosta¢ w bezruchu. Wszelkie dziatania

podczas testu, takie jak jedzenie, méwienie itp. wptyng na
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doktadno$¢ pomiaru. Czynniki wptywajagce na obnizenie
doktadnosci pomiaru obejmuja: tatuaze, blizny, wilgo¢, grubos¢,
mocny pigment i siers¢ skory w miejscu pomiaru. Utrzymuj
czujnik tetna w czystosci i blisko skéry. Jesli nosisz go zbyt luzno,
$wiatto czujnika zostanie odstoniete, co spowoduje niedoktadne
wartosci pomiaru. Nie patrz bezposrednio na zielone $wiatto
czujnika. Podczas testu utrzymuj ciato nieaktywne i nie ruszaj sie,
W przeciwnym razie czas testu bedzie dtuzszy lub dane bedg
niedokfadne. Jedli wystepuje duza réznica w zmierzonych
danych, zréb sobie przerwe i przetestuj ponownie. Dtugotrwaty
pomiar moze doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia. W
przypadku przegrzania wyjmuj urzadzenie, az ostygnie. Zimna
pogoda wptynie na wyniki pomiaru, nalezy mierzy¢, utrzymujac
ciepto. Umies¢ urzadzenie prawidtowo na nadgarstku i wejdz do
menu tetna, aby zmierzy¢ tetno. Dane dotyczace tetna, ci$nienia
krwi i pomiaru tlenu we krwi stuza wytgcznie jako odniesienie i
nie mogg by¢ wykorzystywane jako podstawa aspektow
medycznych.

1.Gtéwny ekran (tarcza zegara)

-
0000 00° ..®

Menu gtéwne posiada dodatkowe informacje, do ktdrych
mozemy wej$¢ poprzez przesunigcie ekranu goéra/dét lub
prawo/lewo.



Na tarczy zegara przesun w prawo aby wejs¢ do listy wszystkich
dostepnych funkgji.

Na tarczy zegara przesun w lewo aby wejs¢ do informacji o
krokach/dystansie/spalonych kaloriach, wykonaé¢ test tetna,
zobaczyc dane szczegblowe naszego ostatniego snu, prognoze
pogody.

Przesun do gory aby wyswietli¢ otrzymane powiadomienia.
Przesuri do dotu aby wej$¢ do podrecznego menu z dostepnymi
informacjami o statusie potgczenia bluetooth, poziomie
natadowania baterii, pogodzie, dacie, dniu tygodnia oraz ikonach
skrotéw do: latarki, trybu nie przeszkadza¢, ustawien jasnosci
ekranu, znajdz telefon i ustawien gtdwnych.

1.1.Zmiana tarczy zegara
Aby zmieni¢ tarcze, na ekranie gtéwnym nacisnij i przytrzymaj
ekran, po czym przesun w lewo lub w prawo aby zmienic tarcze.

A. Urzadzenie posiada funkcje ustawienia wtasnego zdjecia jako
tta tarczy zegara oraz kolekcje gotowych tarcz do wyboru. Obie
funkcje dostepne sa z poziomu aplikacji Gloryfit. Urzadzenie
nalezy potaczy¢ z aplikacja a nastepnie wejsé¢ do menu ,, Device”
na dole ekranu a nastepnie ,,Dash Board” na gorze.

B. ,Dial center” posiada zestaw gotowych tarcz, przesuwaj do
dotu ekranu aby zobaczy¢ wiecej tarcz.

C. Kliknij na tarczy a nastepnie wybierz ,Synchronous dial” aby
rozpoczac¢ dodanie tarczy w zegarku. Po krotkiej chwili tarcza
pojawi sie w zegarku.



osmo(ID-BF3C)
WAC: 78020798 b2

Batier -

@ Heort Rate Settings
7 Body Temperature Setting
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q A

@ Sedentary Reminder

D. Wybrana tarcza pojawi sie¢ w ,, My dia

SEBh T 1628

Dial center My dial Custom d

E. Nacis$nij na ,Custom dial” aby zaprojektowac wtasng tarcze.
Nacisnij na dostepnej tarczy nastepnie wybierz wtasne zdjecie,
ktore bedzie ttem (z albumu lub zréb zdjecie aparatem).
Naci$nij YES aby potwierdzi¢ wybor.



Wybierz kolor czcionki i nacisnij ,Synchro” i potwierdz naciskajgc
na ,Synchronous dial”. Po krétkiej chwili tarcza pojawi sie w
zegarku.

Uwaga! Jednorazowo mozna dodac¢ tylko jedng tarcze.

2. Status -Kroki, kalorie i odlegtos¢ - beda liczone automatycznie

po rozpoczeciu korzystania z urzadzenia. Dane s od$wiezane co

okreslong liczbg krokéw a ich ilo$¢ zalezy od przebytej odlegtosci

i wersji oprogramowania urzadzenia (pomiedzy 3-25 krokéw).

Dane te s3 przyblizone z racji indywidualnych réznic pomiedzy

uzytkownikami. Aby kroki byly odnotowane, rece podczas
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chodzenia powinny porusza¢ sie naturalnie, przyktadowo
prowadzenie wdzka moze nie by¢ odczytane jako krok.

3.Sen — Monitorowanie jakosci snu

4.Trening — Dostepne s3 24 tryby sportowe.

4.1. Wejdz w funkcje, nastepnie znajdZz odpowiedni rodzaj
aktywnosci i kliknij aby jg uruchomic.

4.2. Przesuri na ekranie w prawo aby przejs¢ do opcji
wstrzymania lub zakoriczenia ¢wiczenia.

4.3. Tryby sportowe: Bieg, Spacer oraz Alpinizm posiadajg
dodatkowe informacje na tarczy, ktdre dostepne s3 po
dotknigciu ekranu.

4.4. Gdy czas aktywnosci jest dtuzszy niz 1 minuta, dane mozna
zapisac. Zbyt krétka sesja moze nie zostac zapisana.

Historia zapisu i dodatkowe dane sg dostepne w aplikacji.

5. Tetno - Mierzy poziom tetna w czasie rzeczywistym.

6. Cisnienie - Mierzy ci$nienie krwi jako jednorazowy wynik.

7. Tlen we krwi - Mierzy poziom tlenu we krwi jako jednorazowy
wynik.

8. Pogoda — Po podiaczeniu urzadzenia do aplikacji na
urzadzeniu pojawi sie prognoza pogody.

9. Muzyka — Podtacz urzadzenie do aplikacji. Uruchom
jakakolwiek aplikacje z muzyka. Urzadzenie umozliwig
wiaczenie, pauze utworu lub jego zmiane na kolejny / poprzedni.



10. Powiadomienia - Wejdz aby przeglagda¢ otrzymane
powiadomienia.

Uwaga! Aby na urzadzeniu otrzymaé powiadomienia, najpierw
nalezy wifaczy¢é w aplikacji funkcje otrzymywania SMS /
informacje o przychodzacych rozmowach oraz wybra¢ aplikacje,
z ktdrych beda sie pojawia¢ powiadomienia.

11. Stoper - Kliknij ikone startu, aby rozpocza¢ odmierzanie.

12. Minutnik — Wybierz domysIny czas 1/3/5/10 minut lub ustaw
wtasny poprzez nacisniecie na klawiszu ,+”.

13. Znajdz - Gdy urzadzenie jest podtgczone do aplikacji, kliknij
Znajdz telefon, a w telefonie uruchomi sie dzwiek dzwonka.
Przesun w prawo aby wytgczy¢.

14. Latarka — Wybierz latarke a ekran zacznie $wieci¢ na biato.
Przesun w prawo aby wytgczy¢.

15. Ustawienia — WejdZ aby zobaczyc informacje o wersji
oprogramowania i numerze MAC, ustawi¢ poziom jasnosci,
zresetowac lub wyfaczy¢ urzadzenie.

Uwaga: Urzadzenia i danych nim zebranych nie mozna
wykorzystywac do celdw medycznych.

Podstawowe parametry: Typ ekranu: TFT 1,32 cala; pojemnos¢
baterii: 220 mAh; poziom ochrony: IP68

Prawidtowa utylizacja produktu. Urzadzenia nie

nalezy wyrzuca¢ do zwyktych pojemnikéw na

odpady komunalne. Aby zapobiec potencjalnym

zagrozeniom dla srodowiska i zdrowia ludzkiego
— powodowanym nieprawidtowa utylizacjg

odpaddéw, nalezy obowigzkowo przekaza¢ zuzyte
urzadzenie do wyznaczonego punktu zbidrki sprzetu
elektronicznego lub do miejsca zakupu urzadzenia w celu
recyklingu odpadéw powstatych ze sprzetu elektronicznego.
Ostrzezenie: Bateria litowa w $rodku.



Niniejsze urzadzenie, smartwatch model
Tracker, jest zgodne z Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/53/EU. Kompletna
deklaracja zgodnosci jest dostepna online pod
linkiem: www.bemi-electronics.com/certificates
Niniejsza instrukcja obstugi nie jest objeta gwarancja, a wyglad
i/lub funkcjonalno$¢ oprogramowania zainstalowanego w
urzadzeniu moze odbiegac od opisanej. Gwarant zastrzega sobie
prawo do modyfikowania instrukcji obstugi w dowolnym
momencie bez uprzedniego powiadamiania
Maksymalne zuzycie energii — 0,1W; Pobdér mocy roboczej —
0,088W; Pobdr mocy w trybie czuwania — 0,5mW; Czestotliwosé
radiowa pracy urzgdzenia - 2,4 GHz

Producent: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Adres: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Chiny 518126

Wyprodukowano w Chinach
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USER MANUALY

This manual is available at www.bemi-electronics.com/manuals
Product description

1.Screen
2.Charging terminal
3.Heart rate sensor
4.Power button

5. Sport button

Smart watch mode: Tracker, in manual called “device”
It is mandatory to read this manual before start to using the
device.

To turn on the device, press the power button for 5 seconds or
connect to the charger. To turn off the device, press the power
button for 5 seconds.

Press the power key shortly to sleep / wake up the screen.
Press the Sport key shortly to enter sport modes directly.

Maintaining Equipment

Clean the device regularly, especially part that close to the skin,
to keep it dry. Adjust the tightness of the device belt to ensure
air circulation. On wrist, where wearing device should not use
excessive skin care products. If you have skin allergy or
discomfort, please stop wearing device. Do not wear the device
during a hot bath or shower. Do not expose the device to
cleaning agents, caustic agents or other chemicals. Do not
expose the device to high (over + 50 ° C), low (below -10 ° C)
temperatures or heat due to, for example, sunlight or other heat
source. It may damage the device. The product is not suitable for
children and infants. Note: IP68 means that this device is
resistant to a single immersion in standing water to a depth of
1.1 meters for up to 1 hour. Exposing the device to tougher
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conditions can damage it. This device is not intended for water
sports, diving and swimming.

Charging
Before start using the device, please make sure the battery is
charged. For charging, please use the provided magnet charging
cable. The recommended power adaptor current is 5V, 1A. It
takes about 2 hours to fully charge device, please follow the
steps below to the charge.

1. Place the charging cord connector under the device so that its
pins touch the metal points on the terminal.

2. Magnets will locate the connector in the correct position.
3. Connect the charging cable to the
power source using the USB
connector.

4. Charging animation will display
on the device screen

Note: if the device discharged
completely then animation of

charging may appear after a few —_
minutes.

Downloading APP for Phone and pair with Device
Note: mobile phone must support Android
4.4 or 10s 8.0 or above and Bluetooth 4.0 or
above. Some application functions may be
invisible in older OS versions of the
smartphone. Scan QR code with mobile
phone to download and install APP or
search, download and install “Glory Fit” APP
from App store or Google Play Store on your smart phone.
Pairing the device with the phone via APP

While pairing, the phone should be connected to the Internet.
Make sure that the smartphone Bluetooth is ENABLE and is
"Visible to all nearby Bluetooth devices"

12



1. Open the GloryFit application and click "Device”at the bottom
of APP screen.

2. Click on “Add a new device”

3. Then Tap on “Select device”. APP will search for nearby
devices.

4. Click on the name of your device in the device list. APP will pair
with device.

5. Click “Pair” to bind device with APP. When successful, device
name will appear Bluetooth connection between phone and

wemae na T ce e e Avane e e

‘0smo(ID-BF3C)
A |

2 4 " ﬂ Cancel Pair |
o (24

device may disconnect in some circumstances. The most
common of them are: phone and device are too far from each
other (more than 10 meters), there are some walls between
them, there are some magnetic or radio interference in
environment, user close the APP working in background, user
click on the one-button cleaning of the phone. When the device
and APP are first time connected and paired, the time and date
will be synchronized with the mobile phone.

dq ol

Intr iontoF for Device Interface

NOTE: During test of Heart rate, Blood pressure, tested person
should be kept still. Any action during the test like eating,
speaking, etc. will affect the accuracy of the measurement.
Factors affecting the lowering of the accuracy of measurement
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include: tattoos, scars, moisture, thickness, strong pigment and
hair of the skin in the place of measurement. Keep the heart rate
sensor clean and close to the skin. If you wear it too loosely, the
sensor's light will be exposed, resulting in inaccurate
measurement values. Do not look directly at the sensor green
light. During test, please keep your body inactive and sit still,
otherwise the time of test will be longer or data will be
inaccurate. If there is a big difference in the measured data,
please take a break and test again. Longtime measurement may
lead to overheating of the device. In case of overheating, please
remove device until it cools down. The cold weather will affect
your measurement results, please measure while keeping warm.
Place the device on the wrist correctly and enter the heart rate
menu to measure the heart rate. The data of Heart rate, blood
pressure and blood oxygen measurement are for reference only
and cannot be used as a basis for medical related aspects.

1.Main screen (clock face)

-
00,

a

The main menu has additional information that can be accessed
by moving the screen up / down or right / left.

On the clock face, move right to access the list of all available
functions.
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On the clock face, slide left to enter steps / distance / calories
burnt information, perform a heart rate test, see details of our
last sleep, weather forecast.

Swipe up to view received notifications.

Swipe down to enter a pop-up menu with information about
bluetooth connection status, battery level, weather, date, day of
the week and shortcut icons for: flashlight, do not disturb mode,
screen brightness settings, find phone and main settings.

1.1. Changing the clock face
To change clock face, press and hold on the screen, then slides
left or right to change clock face.

A. The device has the function of setting your own photo as the
background of the clock face and a collection of ready-made
faces to choose from. Both functions are available from the
Gloryfit APP.

The device should be connected to the application and then
enter the "Device" menu at the bottom of the screen and then
"Dash Board" at the top.

B. Dial center has a set of preset dials, swipe to the bottom of
the screen to see more dials.

C. Click on the dial and then select "Synchronous dial" to start
adding the dial on your watch. After a short while, the dial will
appear on the watch.

15
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@ Sedentary Reminder

Dial center Custom dial

E. Click on "Custom dial" to design your own clockface then on
the available dial. Choose your own photo as the background
(from album or take new by camera). Click YES to confirm
selection.
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Select the font color and click "Sync" at the bottom of screen,

then on "Synchronous dial" to confirm. After a short while, the
dial will appear on the watch.

Attention! Only one dial can be added at a time.

2. Status - Steps, calories and distance will count automatically
after start of using the device. The data is displayed every
specific number of steps, their amount depends on distance
already walked and device software version (between 1-25
steps). These data are approximate due to individual differences
between users. In order for the steps to be recorded, the hands
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should move in a natural manner when walking, for example
walking with a stroller may not be read as a step. More data and
settings is available in the APP.

3.Sleep — Sleep quality monitoring.

4.Sports — 24 sport modes available.

4.1. Enter sport mode. Then find the right kind of activity by
slides down and select by click the screen to enter.

4.2. Slide right on the screen to pause or stop exercise.

4.3. Sport modes: Outdoor Run, Walking and Alpinism have
additional information on the dial, which can be accessed by
touching the screen.

4.4. When the activity time is longer than 1 minute, the data can
be saved.

History of record and more data is available in the APP.

5.Heart rate - Using Led light to measure heart rate and show
status in real time.

6.Blood pressure - It measures blood pressure as a one-time
result.

7. Blood Oxygen - Measures blood oxygen levels as a one-time
result.

8. Weather - After connecting the device to the application, the
weather forecast will appear on the device.
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9. Music - Connect your device to the application. Launch any
music app. The device allows you to start, pause a track or
change it to the next / previous one.
10. Notifications - Enter to view the received notifications.
Attention! In order to receive notifications on the device, you
must first enable the SMS receiving functions / information
about incoming calls and select the applications from which
notifications will appear.
11. Stopwatch - Click the start icon to start timing.
12. Timer - Select the default time of 1/3/5/10 minutes or set
your own by pressing the "+" key.
13. Find - When your device is connected to the app, click Find
Phone and your phone will ring. Move right to turn off.
14. Flashlight - Select a flashlight and the screen will turn white.
Move right to turn off.
15. Settings - Enter to view information about software version
and MAC number, set brightness level, reset or turn off the
device.
Note: The device and the data collected by it cannot be used for
medical purposes.
Basic Parameters: Screen type: 1,32 inches TFT; battery
capacity: 220 mAh; protection level: IP68
Proper disposal of this product. The device cannot
be disposed of together with household waste. To
prevent potential threats to the environment and
human health due to improper disposal of waste,
—— it is mandatory to take used electronic equipment
to a designated collection point, or to the place
where the product was purchased for the purpose of recycling
electronic waste. Warning: Lithium battery inside.
This device, smart watch model Tracker, is in
compliance with Directive 2014/53/EU of the
European Parliament and of the Council. The
complete declaration of conformity is available
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online at the following link: www.bemi-
electronics.com/certificates

This manual is not covered by the warranty, and the appearance
and/or functionality of the software installed on the device may
be different from the one described. The Guarantor reserves the
right to modify the instruction manual at any time without prior
notice.

Maximum power consumption - 0.1W; Standard power
consumption - 0.088W; Power consumption in standby mode -
0.5mW; Operating Frequency Range of device - 2,4 GHz

Manufacturer: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.

Address: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
China 518126

Made in China
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BEDIENUNGSANLEITUNG E

Das Handbuch ist  verfugbar  unter  www.bemi-
electronics.com/manuals

Produktbeschreibung

1. Bildschirm

2. Ladeanschluss

3.
Herzfrequenzsensor
4. Power Taste

5. Sporttaste

Smart- watch -Modell: Tracker, in der Bedienungsanleitung
,Gerat” genannt.

Es ist unbedingt erforderlich, diese Bedienungsanleitung vor
dem Start der Verwendung des Gerates zu lesen.

Um das Gerat einzuschalten, Power Taste 5 Sekunden lang
dricken oder an das Ladegerdt anschlieRen. Power Taste 5
Sekunden lang driicken, um das Gerat auszuschalten.

Driicken Sie kurz die Ein-/Aus-Taste, um den Bildschirm zu
schlafen / aufzuwecken.

Driicken Sie kurz die Sport-Taste, um direkt in die Sportmodi zu
gelangen.

Wartung des Gerits

Geréat regelmaRig reinigen, insbesondere Teile, die sich in der
Nahe der Haut befinden, um sie trocken zu halten. Spannung des
Gerategurts anpassen, um die Luftzirkulation sicherzustellen.
Am Handgelenk, wo das Tragegerdt keine ubermaRigen
Hautpflegeprodukte verwenden sollte. Wenn Sie eine
Hautallergie oder Beschwerden haben, bitte aufhéren, das Gerat
zu tragen. Gerdt nicht wéhrend eines heiRen Bades oder einer
heiBen Dusche tragen. Kein Gerdt zu Reinigungsmitteln,
Atzmitteln oder anderen Chemikalien aussetzen. Kein Gerét zu
hohen (tiber + 50 ° C), niedrigen (unter -10 ° C) Temperaturen
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oder Hitze aussetzen, zum Beispiel Sonnenlicht oder eine andere
Warmequelle. Dies kann das Gerat beschadigen. Das Produkt ist
nicht fur Kinder und Kleinkinder geeignet. Beachten: IP68
bedeutet, dass dieses Gerat bis zu 1 Stunde lang gegen ein
einmaliges Eintauchen in stehendes Wasser bis zu einer Tiefe
von 1,1 Metern bestédndig ist. Wenn Sie das Gerat harteren
Bedingungen aussetzen, kann es beschadigt werden. Dieses
Gerdt ist nicht fUr Wassersport, Tauchen und Schwimmen
gedacht.

Laden

Vor dem Start der Verwendung des Gerétes, bitte sicherstellen,
dass die Batterie aufgeladen ist. Das mitgelieferte
Magnetladekabel zum Aufladen verwenden. Der empfohlene
Netzteilstrom betragt 5V, 1A. Das vollstindige Aufladen des
Geréats dauert ca. 2 Stunden. Bitte die folgenden Schritte zum
Aufladen befolgen.

1. Platzieren Sie den Stecker des Ladekabels so unter dem Gerat,
dass seine Stifte die Metallpunkte am Terminal berthren.

2. Magnete finden den Stecker in der richtigen Position.

3. ladekabel iber den USB-
Anschluss an die Stromquelle
anschlieBen.

4. Die Ladeanimation wird auf dem
Geratebildschirm angezeigt
Beachten: Wenn das Gerat
vollstéandig entladen ist, wird nach
einigen Minuten maoglicherweise
eine Animation des Ladevorgangs —_
angezeigt.

Laden Sie die APP fiir das Telefon herunter und koppeln Sie sie
mit dem Gerat

Hinweis: Das Mobiltelefon muss Android 4.4 oder 10s 8.0 oder
hoher und Bluetooth 4.0 oder héher unterstitzen. Einige
Anwendungsfunktionen kénnen in dlteren
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Betriebssystemversionen des Smartphones
unsichtbar sein. Scannen Sie den QR-Code
mit dem Mobiltelefon, um die APP
herunterzuladen und zu installieren, oder
suchen, laden Sie die App ,,GloryFit” aus dem
App Store oder Google Play Store auf lhrem
Smartphone herunter und installieren Sie sie.
Koppeln des Gerits mit dem Telefon iiber APP
Wihrend des Pairings sollte das Telefon mit dem Internet
verbunden sein. Stellen Sie sicher, dass das Bluetooth des
Smartphones AKTIVIERT und "Sichtbar fiir alle Bluetooth-Gerate
in der Nahe" ist.

1. Offnen Sie die GloryFit-Anwendung und klicken Sie unten auf
dem APP-Bildschirm auf ,Gerat”.

2. Klicken Sie auf ,Neues Geréat hinzufigen”

3. Tippen Sie anschlieRend auf ,Gerit auswihlen”. Die APP sucht
nach Geraten in der Nahe.

4. Klicken Sie in der Gerateliste auf den Namen Ihres Gerats. Die
APP wird mit dem Gerat gekoppelt.

5. Klicken Sie auf ,,Pair”, um das Gerat mit der APP zu verbinden.
Bei Erfolg wird der Geratename oben auf dem APP-Bildschirm
angezeigt.

'3C)

Bluetooth Pairing Request
“CoumolID-BF3C)" woukd ke 0 pae i
you iPhane.

Cancel (Pair

o S
Die Bluetooth-Verbindung zwischen Telefon und Gerét kann

unter Umsténden getrennt werden. Die haufigsten von ihnen

23



sind: Telefon und Gerat sind zu weit voneinander entfernt (mehr
als 10 Meter), es gibt einige Wande zwischen ihnen, es gibt
einige magnetische oder Funkstorungen in der Umgebung, der
Benutzer schlieBt die APP im Hintergrund, der Benutzer klickt auf
der Ein-Knopf-Reinigung des Telefons. Wenn das Geréat und die
APP zum ersten Mal verbunden und gekoppelt werden, werden
Uhrzeit und Datum mit dem Mobiltelefon synchronisiert.
Vorstellung in die fiir die Gerdteschnittstelle verfiigbare
Funktion

BEACHTEN: Wahrend des Tests der Herzfrequenz und des
Blutdrucks sollte die getestete Person ruhig gehalten werden.
Jede Aktion wahrend des Tests wie Essen, Sprechen usw.
beeintrachtigt die Genauigkeit der Messung. Die Faktoren, die
das Senken der Genauigkeit der Messung beeinflussen,
schlieRen ein: Tatowierungen, Narben, Feuchtigkeit, Dicke,
starkes Pigment und Haare der Haut am Ort der Messung.
Herzfrequenzsensor sauber und hautnah halten. Wenn Sie es zu
locker tragen, wird das Licht des Sensors belichtet, was zu
ungenauen Messwerten fiihrt. Auf das griine Licht des Sensors
nicht direkt schauen. Bitte lhren Kérper wahrend des Tests
inaktiv halten und still sitzen, da sonst die Testzeit langer wird
oder die Daten ungenau sind. Wenn es einen grofRen
Unterschied in den gemessenen Daten gibt, bitte eine Pause
machen und erneut testen. Langzeitmessungen kénnen zu einer
Uberhitzung des Gerits fiihren. Bei Uberhitzung, bitte Gerét
entfernen, bis es abgekihlt ist. Das kalte Wetter beeinflusst Ihre
Messergebnisse. Bitte messen, wahrend Sie sich warm halten.
Gerat richtig am Handgelenk platzieren und Herzfrequenzmeni
eingeben, um die Herzfrequenz zu messen. Die Daten zur
Messung von Herzfrequenz, Blutdruck und Blutsauerstoff dienen
nur als Referenz und kénnen nicht als Grundlage fiir
medizinische Aspekte verwendet werden.
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1.Hauptbildschirm (Zifferblatt)

-
00,

Das Hauptmenii enthalt zusatzliche Informationen, auf die Sie
zugreifen kénnen, indem Sie den Bildschirm nach oben / unten
oder rechts / links bewegen.

Bewegen Sie sich auf dem Zifferblatt nach rechts, um auf die
Liste aller verfiigbaren Funktionen zuzugreifen.

Wischen Sie auf dem Zifferblatt nach links, um Informationen zu
Schritten / Distanz / verbrannten Kalorien einzugeben, einen
Herzfrequenztest durchzufiihren, Details zu unserem letzten
Schlaf anzuzeigen, Wettervorhersage.

Wischen Sie nach oben, um empfangene Benachrichtigungen
anzuzeigen.

Wischen Sie nach unten, um ein Popup-Meni mit Informationen
zu Bluetooth-Verbindungsstatus, Akkustand, Wetter, Datum,
Wochentag und Verknuipfungssymbolen fiir: Taschenlampe,
Nicht stéren-Modus, Bildschirmhelligkeitseinstellungen,
Telefonsuche und Haupteinstellungen aufzurufen.

1.1.zZifferblatt andern
Um das Zifferblatt zu dndern, halten Sie auf dem Bildschirm
gedrickt und streichen Sie dann nach links oder rechts, um das
Zifferblatt zu andern.
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A. Das Gerat hat die Funktion, Ihr eigenes Foto als Hintergrund
des Zifferblatts und eine Sammlung vorgefertigter Gesichter zur
Auswahl einzustellen. Beide Funktionen sind tUber die Gloryfit
APP verflugbar. Das Gerat sollte mit der Anwendung verbunden
sein und dann das Menii "Gerat" unten auf dem Bildschirm und
dann "Dashboard" oben aufrufen.

B. Das Zifferblattzentrum hat eine Reihe von voreingestellten
Zifferblattern. Wischen Sie zum unteren Rand des Bildschirms,
um weitere Zifferblatter anzuzeigen.

C. Klicken Sie auf das Zifferblatt und waéhlen Sie dann
"Synchrones Zifferblatt", um das Zifferblatt auf Ihrer Uhr
hinzuzuftgen. Nach kurzer Zeit erscheint das Zifferblatt auf der

smo(ID-BF3C)
e 7802079w b3

@ Sedentary Ramindes



D. Das ausgewshlte Zifferblatt wird in "Mein Zifferblatt"
angezeigt.

E. Klicken Sie auf "Benutzerdefiniertes Zifferblatt", um Ihr
eigenes Zifferblatt zu entwerfen, dann auf das verfiigbare
Zifferblatt. Wahlen Sie Ihr eigenes Foto als Hintergrund (aus dem
Album oder nehmen Sie ein neues mit der Kamera auf). Klicken
Sle aufJA um die Auswahl zu bestatigen.

Wabhlen Sie die Schriftfarbe aus und klicken Sie unten auf dem
Bildschirm auf "Synchronisieren", dann zur Bestdtigung auf
"Synchrones Wahlen". Nach kurzer Zeit erscheint das Zifferblatt
auf der Uhr.
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Beachtung! Es kann jeweils nur ein Zifferblatt hinzugefigt
werden.
2. Schritt - Schritte, Kalorien und Entfernungen werden nach
dem Start der Verwendung des Gerates automatisch gezahlt. Die
Daten werden in jeder bestimmten Anzahl von Schritten
angezeigt. Ihre Anzahl hdngt von der bereits zurtickgelegten
Entfernung und der Version der Geratesoftware ab (zwischen 1-
25 Schritten). Diese Daten sind aufgrund individueller
Unterschiede zwischen den Benutzern ungefdhr. Damit die
Schritte aufgezeichnet werden kénnen, sollten sich die Hande
beim Gehen auf natiirliche Weise bewegen. Beispielsweise kann
das Gehen mit einem Kinderwagen nicht als Schritt gelesen
werden. Weitere Daten und Einstellungen sind in der APP
verfugbar.
3. Schlaf - Uberwachung der Schlafqualitat
4. Sports - 24 Sportmodi verfiigbar
4.1. Sportmodus eingeben. dann die richtige Art von Aktivitat
finden, indem nach unten schieben und auswéhlen, indem
Bildschirm klicken, um einzugeben.
4.2. Wischen Sie auf dem Bildschirm nach rechts, um das
Training zu pausieren oder zu beenden.
4.3. Sportmodi: Outdoor Run, Walking und Alpinism haben
zusatzliche Informationen auf dem Zifferblatt, die durch
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Beriihren des Bildschirms aufgerufen werden kénnen.

4.4. Wenn die Aktivitatszeit langer als 1 Minute ist, konnen die
Daten gespeichert werden.

Die Geschichte der Aufzeichnung und mehr Daten ist in der APP
verfugbar.

5. Herzfrequenz - LED-Licht verwenden, um die Herzfrequenz zu
messen und den Status in Echtzeit anzuzeigen.

6. Blutdruck - Es misst den Blutdruck als einmaliges Ergebnis.

7. Blutsauerstoff — Misst den Blutsauerstoffspiegel als
einmaliges Ergebnis.

8. Wetter — Nachdem Sie das Gerat mit der Anwendung
verbunden haben, wird die Wettervorhersage auf dem Geréat
angezeigt.

9. Musik — Verbinden Sie Ihr Gerat mit der Anwendung. Starten
Sie eine beliebige Musik-App. Das Gerat ermdglicht es lhnen,
einen Titel zu starten, zu pausieren oder zum nichsten /
vorherigen Titel zu wechseln.

10. Benachrichtigungen — Geben Sie ein, um die empfangenen
Benachrichtigungen anzuzeigen. Beachtung! Um
Benachrichtigungen auf dem Gerét zu erhalten, missen Sie
zunéchst die SMS-Empfangsfunktionen / Informationen zu
eingehenden Anrufen aktivieren und die Anwendungen
auswdhlen, aus denen Benachrichtigungen angezeigt werden.
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11. Stoppuhr — Klicken Sie auf das Startsymbol, um die
Zeitmessung zu starten.

12. Timer - Wihlen Sie die Standardzeit von 1/3/5/10 Minuten
oder stellen Sie lhre eigene Zeit ein, indem Sie die Taste "+"
driicken.

13. Suchen — Wenn |hr Gerat mit der App verbunden ist, klicken
Sie auf Telefon suchen und Ihr Telefon klingelt. Zum Ausschalten
nach rechts gehen.

14. Taschenlampe - Wahlen Sie eine Taschenlampe und der
Bildschirm wird weil. Zum Ausschalten nach rechts gehen.

15. Einstellungen — Geben Sie ein, um Informationen zur
Softwareversion und MAC-Nummer anzuzeigen, die Helligkeit
einzustellen, das Gerat zuriickzusetzen oder auszuschalten.

Hinweis: Das Gerat und die damit erhobenen Daten diirfen nicht
fir medizinische Zwecke verwendet werden.

Grundlegende Parameter: Bildschirmtyp: 1,32 Zoll TFT;
Batteriekapazitdt: 220 mAh; Schutzstufe: IP68
OrdnungsgeméaBe Entsorgung dieses Produkts.
Das Gerdt kann nicht zusammen mit dem
Hausmill entsorgt werden. Um potenzielle
Gefahren fiir die Umwelt und die menschliche
| | Gesundheit durch unsachgeméRe Entsorgung von
Abfillen zu vermeiden, missen gebrauchte
elektronische Geréte zu einer dafiir vorgesehenen Sammelstelle
oder an den Ort gebracht werden, an dem das Produkt zum
Zweck des Recyclings von Elektronikschrott gekauft wurde.
Warnung: Lithiumbatterie im Inneren.

Dieses Gerat, Smart-watch-Modell Tracker,
entspricht der Richtlinie 2014/53/EU des
Européischen Parlaments und des Rates. Die

vollsténdige Konformitatserkldrung finden Sie
online unter folgendem Link: www.bemi-
electronics.com/certificates
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Diese Bedienungsanleitung ist nicht von der Garantie abgedeckt,
und das Erscheinungsbild und / oder die Funktionalitat der auf
dem Gerat installierten Software kénnen von der beschriebenen
abweichen. Der Garant behdlt sich das Recht vor, die
Bedienungsanleitung jederzeit ohne vorherige Ankiindigung zu
andern.

Maximaler Stromverbrauch - 0,1 W; Standardstromverbrauch -
0,088W; Stromverbrauch im Standby-Modus - 0,5 mWw;
Betriebsfrequenzbereich des Gerits - 2,4 GHz

Hersteller: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Address: €602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
China 518126

In China hergestellt
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LIETOTAJA PAMACIBA

Rokasgramata ir pieejama vietné www.bemi-
electronics.com/manuals
PRODUKTA APRAKSTS

1. Ekrans

2. Uzlade

3. Hr sensors

4. Barosanas poga
5. Sporta poga

Viedpulkstenis: Tracker, rokasgramata ar nosaukumu “ierice”
Pirms sakat lietot ierici, ir obligati jaizlasa $7 rokasgramata un
garantijas karte.

Lai ieslégtu ierici, 5 sekundes nospiediet barosanas pogu vai
izveidojiet savienojumu ar ladétaju. Lai izslégtu ierici, 5 sekundes
nospiediet baro$anas pogu.

Tsi nospiediet ieslégdanas / izslégsanas taustinu, lai aizmigtu /
pamodinatu ekranu.
Isi nospiediet sporta taustinu, lai tiesi ieietu sporta rezimos.

lekartas uzturésana

Regulari notiriet ierici, pasi tas daju, kas atrodas tuvu adai, lai ta
bltu sausa. Pielagojiet ierices jostas hermétiskumu, lai
nodrosinatu gaisa cirkulaciju. Uz plaukstas locitavas, kur
valkdjama ierice nedrikst lietot parmérigus adas kopsanas
lidzeklus. Ja jums ir adas alergija vai diskomforts, ludzu,
partrauciet ierices valkasanu. Nevalk3jiet ierici karstad vanna vai
dusa. Nepaklaujiet ierici tiriSanas lidzekliem, kodigajiem
lidzekliem vai citam kimiskam vielam. Nepaklaujiet ierici augstas
(virs + 50 ° C), zemas (zem -10 ° C) temperataras vai karstuma,
pieméram, saules gaismas vai cita siltuma avota dé|. Tas var
sabojat ierici. Produkts nav piemérots bérniem un zidainiem.
Piezime: IP68 nozimé, ka $i ierice ir izturiga pret vienreizéju
iegremdésanu stavosa adent lidz 1,1 metru dzilumam lidz 1
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stundai. Pak|aujot ierici stingrakiem apstakliem, to var sabojat. ST
ierice nav paredzéta Gdens sportam, nirsanai un peldésanai.
Ladésana

Pirms sakat lietot ierici, parliecinieties, vai akumulators ir
uzladéts. Ladésanai, ladzu, izmantojiet komplektacija iekjauto
magnétisko uzlades kabeli. leteicama stravas adaptera strava ir
5V, 1A. lerices pilnigai uzladésanai nepiecieSsams apméram 2
stundas.

1. Novietojiet uzlades vada
savienotaju zem ierices ta, lai tas
tapas pieskaras terminala metala
punktiem.

2. Magnéti atradis savienotaju
pareizaja pozicija.

3. Pievienojiet ladésanas kabeli
stravas avotam, izmantojot USB __
savienotaju.
4. lerices ekrana paradisies uzlades animacija. Piezime: ja ierice
ir pilniba izlad&jusies, péc dazam minatém var paradities uzlades
animacija.

Lietotnes instalésana talruni un saparosana ar iekartu

Piezime: mobilajam talrunim ir jaatbalsta
operétajsistéma Android 5.1 vai 10s 8.0 vai
jaunaka un Bluetooth 4.0 vai jaunaka.
Meklétu, lejupieladétu un instalétu lietotni
Glory Fit no App Store vai Google Play Store
sava viedtalruni.

lerices savieno$ana pari ar talruni, izmantojot lietotni APP
Savieno$anas parf laika talrunim jabat savienotam ar internetu.
Parliecinieties, vai viedtalruna Bluetooth ir IESPEJAMS un ir
redzams visam tuvuma eso$ajam Bluetooth iericém.

1. Atveriet lietotni GloryFit un APP ekrana apaksdala
noklikskiniet uz "lerice".

2. Noklikskiniet uz “Pievienot jaunu ierici”
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3. Péc tam pieskarieties “Select device”. Lietotne APP meklés
tuvuma esosas ierices.

4. leri¢u saraksta noklikskiniet uz savas ierices nosaukuma. APP
tiks savienots parf ar ierici.

5. Lai saistitu ierici ar APP, noklikskiniet uz “Pari”. Veiksmigi,
ierices nosaukums tiks paradits ekrana APP augSpuseé.

@omqm-asm)

Bluetooth Pairing Request
“CoumelID-BF3C)” woukd ke 10 pac it
your

Cancel Pair|

Bluetooth savienojums starp talruni un ierici dazos gadijumos
var atvienoties. Visizplatitakie no tiem ir: talrunis un ierice
atrodas parak talu viens no otra (vairak neka 10 metri), starp
tam ir dazas sienas, vidé ir dazi magnétiski vai radio traucéjumi,
lietotajs aizver lietotni, kas darbojas fona, lietotajs noklikskina
par talruna tiriSanu ar vienu pogu. Kad ierice un APP pirmo reizi
tiek savienotas un savienotas pari, laiks un datums tiks
sinhronizéti ar mobilo talruni.

1. Galvenais ekrans (pulkstena ciparnica)

Lai mainTtu pulkstena ciparnicu, nospiediet un turiet ekrana, péc
tam slidiet pa kreisi vai pa labi, lai mainitu pulkstena ciparnicu.
Galvenaja izvélné ir papildu informacija, kurai var piek|at,
parvietojot ekranu uz augdu / uz leju vai pa labi / pa kreisi.
Pulkstena raditaja parvietojiet pa labi, lai piek]atu visu pieejamo
funkciju sarakstam. Pulkstena raditaja bidiet pa kreisi, lai
ievaditu informaciju par soliem / attdlumu / sadedzinatam
kalorijam, veiktu sirdsdarbibas parbaudi, skatitu informaciju par
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musu pédéjo miegu, laika prognozi. Velciet uz augsu, lai skatitu
sanemtos pazinojumus. Velciet uz leju, lai atvértu uznirstoso
izvéIni ar informaciju par Bluetooth savienojuma statusu,
akumulatora uzlades limeni, laika apstakliem, datumu, nedélas
dienu un Tscelu ikonam: zibspuldze, rezZims netraucét, ekrana
spilgtuma iestatijumi, talruna un galveno iestatijumu atrasana.

1.1Pulkstena raditaja maina
Lai mainitu pulkstena ciparnicu, nospiediet un turiet ekrana, péc
tam slidiet pa kreisi vai pa labi, lai mainitu pulkstena ciparnicu.

A. lericei ir funkcija iestatit savu fotoattélu ka pulkstena ekrana
fonu un gatavu seju kolekciju, no kuram izvéléties. Abas
funkcijas ir pieejamas lietotné Gloryfit. lericei jabat savienotai ar
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lietojumprogrammu, un péc tam ekrana apak$dala ievadiet
izvélni "lerice" un augspusé - "Dash Board".

B. Zvanu centra ir iepriek$ iestatitu zvanu komplekts. Velciet
ekrana apaksdalu, lai redzétu vairak zvanu.

C. Noklikskiniet uz ciparnicas un péc tam atlasiet "Sinhronais
ciparnica", lai saktu pulkstena pievienosanu pulkstenim. Péc isa
briza pulksteni paradisies ciparnica.

s e

rE o
osmo(ID-BF3C)
MAC: 7802793t 3c
Bty

v

ialconter My dial  Custom dial

4 8oy Temperature Seting
\ Phone
@ o
@ Sedontary Roincer
3

O ¥
D. lzvélétais pulkstena raditajs paradisies sadala "Mans
ciparnica".

Custom dial

E. Noklikskiniet uz "Pielagots ciparnica", lai izveidotu savu
pulkstena ciparu, un péc tam uz pieejama skalas. Izvélieties savu
fotoattélu ka fonu (no albuma vai uznemiet jaunu ar kameru).
Noklikskiniet uz YES, lai apstiprinatu izvéli.
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From the ibum O. 0000
L~ Jeeesev

Atlasiet fonta krasu un noklikskiniet uz "Sinhronizét" ekrana
apaksdala, péc tam uz "Sinhrona zvani$ana", lai apstiprinatu. Péc
Tsa briza pulksteni paradisies ciparnica.

Uzmanibu! Vienlaikus var pievienot tikai vienu ciparnicu.

2. Statuss - soli, kalorijas un attalums tiks automatiski skaititi péc
ierices lietosanas sakuma. Dati tiek paraditi ik péc noteikta solu
skaita, to apjoms ir atkarigs no jau noietd attaluma un ierices
programmatdras versijas (no 1-25 soliem). Sie dati ir aptuveni,
jo pastav individualas atSkiribas starp lietotajiem. Lai solus
ierakstitu, ejot, rokam vajadzétu kustéties dabiska veida,
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pieméram, staigasana ar ratiniem var nebat lasama ka solis.
Vairak datu un iestatijumu ir pieejama lietotné APP.

3. Miega rezims - miega kvalitates uzraudziba

4.Sports - Pieejami 24 sporta veidi

4.1. leiet sporta rezima. Péc tam atrodiet pareizo darbibu, slidot
uz leju, un atlasiet, noklikskinot uz ekrana, lai ievaditu.

4.2. Bidiet pa labi ekrana, lai apturétu vai partrauktu
vingrinajumus.

4.3. Sporta re#imi: Ara skrie$anai, Pastaigai un Alpinism ir
papildu informacija uz ciparnicas, kurai var piek|at, pieskaroties
ekranam.

00:00:00

23000
2 1006
£

4.4. Ja aktivitates laiks ir ilgaks par 1 minti, datus var saglabat.
lerakstu vésture un citi dati ir pieejami lietotné APP.

5. Sirdsdarbibas atrums - Led gaismas izmanto3ana, lai izméritu
sirdsdarbibas atrumu un paraditu statusu reala laika.

6. Asinsspiediens - tas méra asinsspiedienu ka vienreizéju
rezultatu.

7. Asins skabeklis - méra skabek|a [imeni asinis ka vienreizéju
rezultatu.

8. Laika apstakli - péc ierices pievieno$anas lietojumprogrammai
iericé paradisies laika prognoze.

9. Mazika - savienojiet ierici ar programmu. Palaidiet jebkuru
muzikas lietotni. lerice |auj sakt, apturét celinu vai mainit to uz
nakamo / iepriek$éjo.
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10. Pazinojumi - ievadiet, lai apskatitu sanemtos pazinojumus.
Uzmanibu! Lai sanemtu pazinojumus iericé, vispirms jaiespéjo
SMS sanemsanas funkcijas / informacija par ienakosajiem
zvaniem un jaizvélas lietojumprogrammas, no kuram tiks
paraditi pazinojumi.
11. Hronometrs - Noklikskiniet uz sakuma ikonas, lai saktu laiku.
12. Taimeris - izvélieties nokluséjuma laiku 1/3/5/10 minates vai
iestatiet savu, nospiezot taustinu "+".
13. Atrast - Kad ierice ir savienota ar lietotni, noklikskiniet uz
Atrast talruni, un talrunis zvana. Lai izslégtu, parvietojieties pa
labi.
14. Zibspuldze - izvélieties lukturiti, un ekrans klas balts. Lai
izslégtu, parvietojieties pa labi.
15. lestatijumi - ievadiet, lai skatitu informaciju par
programmatdras versiju un MAC numuru, iestatitu spilgtuma
limeni, atiestatitu vai izslégtu ierici.
Bridindjums: lai ari vieda ierice var uzraudzit dinamisko
sirdsdarbibas atrumu reala laika, to nevar izmantot nekadiem
mediciniskiem mérkiem.
Pamatparametri: Ekrana tips: 1,32 collas TFT; akumulatora
ietilpiba: 220 mAh; aizsardzibas limenis: IP68
Pareiza §1 produkta iznicinasana. lerici nevar
izmest kopa ar sadzives atkritumiem. Lai novérstu
iespéjamus draudus videi un cilvéku veselibai, kas
rodas nepareizas atkritumu iznicinasanas dé|,
L izlietotu  elektronisko  aprikojumu  obligati
janogada noraditaja savaksanas vieta vai vieta, kur
produkts tika iegadats, lai parstradatu elektroniskos atkritumus.
Bridinajums: ieksa ir litija akumulators.

$i ierice, viedas joslas modelis Tracker, atbilst
Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivai
2014/53/EU. Pilniga atbilstibas deklaracija ir

pieejama tie$saisté, izmantojot 3o saiti:
www.bemi-electronics.com/certificates
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Uz 3o rokasgramatu garantija neattiecas, un iericé instalétas
programmatdras izskats un / vai funkcionalitate var at3kirties no
aprakstitas. Galvinieks patur tiesibas jebkura laika grozit
lietosanas pamacibu bez iepriek$éja bridinajuma.

Maksimalais energijas patérind - 0,1W; Standarta energijas
patérins - 0,088W; Energijas patérins gaidisanas rezima - 0,5mW;
lerices darbibas frekvences diapazons - 2,4 GHz

Gamintojas: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.

Adresas: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Kinija 518126 Razots Kina
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PYKOBOZACTBO MOJ1Ib3OBATENA m

PyKOBO/CTBO AOCTYMHO Ha caiiTe www.bemi-
electronics.com/manuals
OMUCAHUE

NPOAYKTA

3KpaH

3apagka

“HR” patumk

KHOTMKa NUTaHua
CnopTusHas

KHOMKa.

nhwNE

YmHble uyacbl: Tracker, B pyKoBOACTBE MO HasBaHWEM
«YCTPOWCTBO»

06:3aTe/IbHO MPOYUTATE 3TO PYKOBOACTBO M rapaHTUMHbINA
TaoH nepes, UCNoNb30BaHUEM YCTPOICTBA.

YTOBbl BKNIOUYUTb YCTPOWCTBO, HAXMMUTE KHOMKY MUTAHWUA UK
NOAK/IOYNTE K 3apAAHOMY YCTPOWCTBY B TeyeHMe 5 CeKyHs.
HaxmuTe KHOMKY MWUTaHMA Ha 5 CeKyHZ, YTOBbl BbIKKOUUTL
YCTpOIACTBO.

KpaTKOBPEMEHHO HaXXMWUTe KHOMKY NUTaHUA, YTOBbl 3KpaH cnan
/ npocsbinancs.

KpaTKOBPeMEHHO HaXMWTe KHOMKY Sport, 4Tobbl Hanpamyio
BOWTU B CMIOPTUBHbBIE PEXKMMbI.

06c. o6op!

PerynapHo ouunwaiite npubop, ocob6eHHO YacTb KOXM, YTO6bI
OHa ocTaBanacb Cyxoil. OTperynupyiTe HaTAXeHUEe PeMHs
ycTpoiicTea, 4TOGbI OBecneunTb UMPKynAuMio Bo3ayxa. Ha
3anAcTbe, rAe HOCMMOE YCTPOICTBO He cnedyeT UCMO/b30BaTb
Ype3mepHble Cpe/ACcTBa Mo yXoAy 3a KoxeW. ECn y Bac KoxHan
anneprua uAn AMCkomdopT, NpeKpaT1Te HoleHUe YCTpoiicTBa.
He Hocute npubop B ropayeit BaHHe uau B Aywe. He
noAsepraiite Npubop BO3AENCTBUIO MOIOWMX CPEACTB, €AKNX
WM Apyrux  XxumukatoB. He nopgepraiite  ycTpoiicTBO
BO34EMCTBUIO BbICOKMX (Bblwe + 50 ° C), HU3KMxX (Huxe -10 ° C)
WM BbICOKMX TEMMNepaTyp, TakUX KaK CONHEYHbi CBET WUAu
[pyr1e UCTOYHWKM Temna. 3TO MOKET NOBPeAUTb YCTPOWCTBO.
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3TOT NPOAYKT He NoAXoAuT ANA AeTeld W MIaJeHUEB.
Mpumeyanune: |P68 o03HayaeT, 4YTO [AaHHOE YCTPOWCTBO
YCTOMYMBO K OAMHOYHOMY MOTPYKEHMIO B CTOAYYIO BOAY Ha
rnybuHy go 1,1 metpa Ha cpok Ao 1 uvaca. Bosgeiictue
YCTPOCTBAa B CYPOBbIX YC/NOBUAX MOMET MPUBECTU K €ero
noBpex/aeHunto. [JaHHoe YCTPOICTBO He npeaHasHaueHo Ans
33aHATMI BOAHBIMW BUAAMM CMIOPTa, AAWBMHIA UM NNABaHUA.
3apaaka

Y6eautech, 4to 6aTapes 3apAxeHa nepej MCNO/Nb3OBaHMEM
yctpoiictea.  [loxanyicra,  MCNonb3yitTe  mpunaraembii
MarHuTHbIA Kabenb ANA 3apafgku. PekomeHayembliii agantep
nuTanua - 5 B, 1 A. MosnHan 3apaAKa yCTPOCTBa 3aHUMAET OKO/I0
2 yacos.

1. MomecTnTe pasbem 3apAAHOrO LWHypa Nog YCTPOICTBO Tak,
4TObbl €ro KOHTaKTbl KacaiuCb MeTaj/IMYecKUX ToueKk Ha
Knemme.

2. MarHuThbl 3adUKCUPYIOT Pasbem B NPaBUALHOM NONOKEHUM.
3. MoacoeanHute  3apagHbIA

Kabenb K MCTOYHUKY MWUTaHMA C

nomotupbto pasbema USB.

Pa3spAXKEHO, aHMMauMA 3apAaKu

MoXeT noABUTLCA yepes

HECKO/IbKO MUHYT. ——
YCcTaHOBUTE NPUNOXKEHME HA CBOM TenedoH M BbINONHUTE
conpsA}eHune ¢ BalUM yCTPOICTBOM

Bluetooth 4.0 unu 6Gonee no3aHen

BepCUU. BbINONHWUTL MOWCK, 3arpysuTb 1

yCTaHoBUTb NpunoskeHue Glory Fit us App

Store unu Google Play Store Ha cBoem

cmapTooHe.

4. Ha 3KpaHe ycTpoicTBa NoasuTCA
aHUMauMA 3apaaku. Mpumeyarue.
EcnM yCTPOWCTBO — MOJHOCTbIO
MpvmeyaHve. Baw mobunbHbiin TenepoH
AonXeH noaaepxmsaTb Android 5.1 uaun
10 8.0 nan bonee nosgHen Bepcun n
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C poi c ] yepes NpuoKeHue.
Bo Bpems conpm«eumn TenedoH AOMKEH BbiTb MOAKMIOHEH K
WHTepHety. Y6eauTecs, uto Bluetooth Ha cmapTdoHe BKIKOYEH
1 "BuaeH ana scex 6anxaiiumx Bluetooth-yctpoitcts”.

1. OTkpotite npunoxenue GloryFit u HakmuTe «YCTpoMCTBO» B
HUXKHEWN YaCTM SKPaHa NPUNOXKEHNUA.

2. HaxkmuTe «Jo6aBuTb HOBOE YCTPOMCTBOY.

3. 3atem HaxmuTe «BbibpaTb ycTpoiicTBo». [punoskeHue
BbIMOJIHUAT MOWCK BAMMKANLLMX YCTPOMCTB.

4. UWenkHUTe MMA Ballero YCTPOICTBA B CMMUCKE YCTPOWCTB.
Mpunoxerune ByaeT NOAKNIOUEHO K yCTPOICTBY.

5. Haxmute «ConpsskeHue», 4Tobbl CBA3aTb YCTPOWUCTBO C
npunoXeHnem. B ciyyae ycnexa MUmaA yCTpOICTBA MOABUTCA B
BepxHeit yacTn 2KpaHa MpUIoeHMA.

0smo(ID-BF3C)

Bluetooth Pairing Request

Cancel Pair

SR o

B HeKkoTOpbIX cay4asx coefuHeHue Bluetooth mexay
TenepoHOM W YCTPOWCTBOM MOMKeET npepsatbcs. Hawbonee
pacnpocTpaHeHHbIMU U3 HUX ABNAIOTCA: TenedoH U yCTPOMCTBO
PacnosioXeHbl CAMWKOM Janeko Apyr ot apyra (6onee 10
METPOB), MeXAY HUMM eCTb CTEHbI, B OKPYXKatoLLeit cpese ectb
HEKOTOpble MarHuUTHbleE WAM  pPagMonomexu, nonb3oBaTeNb
3aKpbIBaeT npunoxeHue, pabotatowee B GOHOBOM pexuUme,
NoNb30BaTeb LWE/IKAET N0 OAHOKHOMOYHOM OUNCTKe TenedpoHa.
Mpu nepBom MOAK/MIOYEHUM U COMPAXKEHWUM YCTpOWCTBA W
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NPUNOXKEHUA BPEMA W []aTa CUHXPOHW3MPYIOTCA C MOBUNBbHBIM
TenedoHom.

BeeaeHne B ¢yHKUMIO, AOCTYNHYIO ANA  MHTepdeiica
ycTpoiicTBa

MPUMEYAHUE. Bo Bpema MpoOBEpPKM YacToTbl MNysabca M
apTepuanbHOro AaBAEHUA WUCTbITYeMbld [JOMKEH OCTaBaTbCA
HeMoABMXHbIM. Jllobble JeiiCTBUA BO BPemA TecTa, Takue Kak
npuem nuiy, pasrosop v T. [., MOBAMAIT Ha TOUHOCTb
n3mepeHua. DakTopbl, BAMAIOLME HA CHWKEHUE TOYHOCTU
MU3MepEeHMUA, BKIOYAIOT: TAaTyMPOBKMW, LWPAaMbl, BAAXKHOCTb,
TO/IWMHY, CUAbHBIA MUTMEHT W BOMOCHI HAa KOXe B MecTe
u3MepeHuA. [lepskuTe [JaTyMK 4acToTbl Ny/bca B YUCTOTE W
62113KO K KOXKe. EC/vt Bbl HaZ\eHeTe ero CMLWKOM cBOBOAHO, CBeT
fatumka  byseT 3acBeveH, 4TO NpuBEAET K  HETOYHbIM
pesy/nibTaTam U3mepeHus. He cMoTpuTE NPAMO Ha 3e/1eHblit ceeT
faTunka. Bo Bpema TecTa, Noxanyiicta, Aepxute cBoe Teso B
MoKoe U CUAMTE CMOKOIMHO, MHaYe Bpems TecTa Byaet Gonblue
WAKM JaHHble ByayT HeTouHbIMK. Ecan ecTb 6onblias pasHuua B
W3MEPEHHbIX AaHHbIX, CAeMaiTe nepepbis U NOBTOPUTE TECT.
[nvTenbHoe M3MepeHue MOMKET NpUBECTM K neperpeBy
npubopa. B cnyyae neperpesa CHUMUTE YCTPOWCTBO, NOKA OHO
He OCTbIHET. X0N0/HaA NOroAa NOBAMAET Ha Pe3y/bTaTbl BaLINX
W3MEpEeHWii, NOXanyicra, u3MepsaiTe, COXpaHaa Tenno.
MpaBUNbHO HajieHbTe YCTPOWCTBO Ha 3anAcTbe W BOWAWUTE B
MEHI0 4acTOTbl Nynbca, YTOBbI M3MEPWUTb YacTOTy My/nbca.
[laHHble W3MepeHuA Myabca, apTepuanbHoro AaBneHua W
KMNCOPOAA B KPOBM Npe/iHasHayYeHbl TONIbKO ANA CPaBKM U He
MOryYT MCNONb30BATbCA B KAYeCTBE OCHOBbI /1A MEAULMHCKUX
acnekTos.

1 Vi 3kpaH (undepbnar)

B rnaBHOM MeHIO ecTb AONO/NHWUTENbHAA WHdopMmaums, K
KOTOPOM MOXHO MOAYYUTb AOCTYM, NepemeLLas IKpaH Beepx /
BHU3 UK BNpaso / BNEBO.
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Ha uudepbnate nepemectutech BnpaBo, 4TOGbLI MONY4NTH
[,0CTYN K CNUCKY BCEX AOCTYNHbIX GYHKLMIA.

Ha undepbnate nposeauTe nNanblem BNEBO, YTOGbI BBECTM
MHGbOPMALMIO O KONMYECTBE COMMKEHHBIX LWAroB / paccTofHum /
KasopuaX, BbIMONHUTL TECT My/ibCa, NPOCMOTPETL CBEAEHUA O
Haluem NocieAHeMm CHe U NPOrHO3 Noroal.

MpoBeauTe Nanbliem BBEPX, YTOBbI NPOCMOTPETbL MOJYYEHHbIEe
yBeAOMNEHUA.

MpoBeanTe nanblem BHU3, 4TOGbI OTKPbITH BCM/bIBaKOLLEE
MeHI0 ¢ MHbOopMaLMelt 0 COCTOAHUM noakatoveHus Bluetooth,
ypoBHe 3apsza 6atapeu, noroge, Aate, AHE HEAENM U APAbIKAX
Aana: poHapuKa, pexkuma «He 6ecroKonTb», HaCTPoOeK APKOCTM
3KpaHa, NOMCKa TenedoHa U OCHOBHbIX HAaCTPOEK.

1.1.CmeHa undepbnara

YT106bI U3MEHUTL UMEPBAAT, HAXKMUTE U yAEPKUBANTE IKPaH,
3aTem NpoBeAuTe NasbLEeM BNIEBO MW BIPaBO, YTO6bI U3MEHUTD
undepbnar.
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A. B ycTpoiicTBe ecTb GYHKLMA yCTAHOBKM cOBCTBEHHOTO GOTO B
kavectBe ¢oHa umdepbnata M KONNEKUMA  TOTOBbIX
undepbnatos Ha BblGop. 0O6e GYHKUMM  JOCTYNHbI B
npunoxexun Gloryfit. YcTpoiicTBO 4,01KHO 6bITb MOAKNIOYEHO K
NPUIOXKEHWMIO, @ 3aTEM BOMTU B MEHIO «YCTPOWCTBOY» B HUXKHEN
4acTu 3KpaHa, a 3aTem B «[laHe/b yNpaBAeHUA» BBEPXY.

B. B ueHTpe Habopa ecTb Habop nNpeAycTaHOBAEHHbIX
undepbnatos. MpoBeauTe BHW3 NO 3SKPaHy, YTOGLI yBUAETL
6onblue undpepbaatos.

C. HaxkmuTe Ha umdepbnat, a 3aTem Bbibepute «CUHXPOHHBbI
Habop», 4Tobbl HauaTb A06aBnATL uMdepbaaT Ha CBOM Yachbl.

Yepes HeKoTOpoe Bpems Ha uacax noAsuTeA undepbnar.
T e

Myl Custom disl
osmo(ID-BF3C)
AC: 7802079801
ety

@ Heart Rate Settings
4 Body Temperature Setting
P

- s

& Sedentary Reminder




D. BbibpaHHbIit uudepbaat nosasutca 8 «Moem undepbnater».

Dial center My dial

E. WenkHute «Monb3oBaTenbckuii uudepbaaty, 4tobbl co3patb
cBOI cobcTBeHHbIN undepbnat, 3aTem BbibepuTe AOCTYNHbINA
undepbnart. Boibepute cobectBeHHoe GpoTo B KadecTse poHa (13
anbboma UM CHUMKUTE HoBOE Ha Kamepy). LLlenkHuTe A, uTo6bI
no,crrep,qwrb BblGOp.

T |{

Framte s Ceeeee
L_=~ |eeecev

e - O
Boibepute ugeT wpudta U Haxmute «CUHXPOHU3UPOBATL»
BHW3y  9KpaHa, 3aTemM  «CMHXPOHHbIA  Habop»  ana
noATBePMKAEHUA. Yepes HEKOTOPOe BPeMs Ha yacax MoABUTCA
undepbnar.




BHumaHue! OAHOBPEMEHHO MOXHO A406aBUTb TONBKO OAMH
undepbnar.

2. CraTyc - Waru, Kanopum 1 pacctoaHne ByayT NoACUNTbIBATLCA
aBTOMaTMYeCKM NOCie Hayana MCNosib3oBaHMA YCTPOIiCTBa.
[laHHble OTOBpaxaloTcA  ANA  KawAoro — onpejeneHHoro
KO/MYeCTBa LWaros, WX KONMYECTBO 3aBMCUT OT MPOWAEHHOro
PaccToAHMA 1 BEPCUN NPOrPaMMHOTo obecneyeHns ycTpoiicTea
(o7 1 go 25 waros). TV AaHHbIE ABAAIOTCA NPUBAN3UTENBHBIMU
M3-3a WHAMBWAYaANbHbIX Pa3NNUUi Mexay No/ib3oBaTeNaMU.
Y1o6bl WarM 3anucbiBannch, NpU Xoabbe PYKU [OMKHbI
ABUraTbCa ecTecTBEHHbIM 06pa3om, Hanpumep, xoapba ¢
KONACKOW ~ MOMKET ~ He  BOCMPUHMMATBLCA  Kak  Lwar.
[lononHuTeNnbHble  flaHHble U HAaCTPOWKM  AOCTYMHbI B
NPUNOXEHUN.

3. COH - MOHWUTOPUHT KayecTBa CHa

4.CnopT - locTynHO 24 CNOPTUBHbIX PeXnma

4.1. BoanTe B CMOPTUBHbINA PEXMM. 3aTem HalauUTe HyMKHbIN
BU/, AeATENbHOCTY MO CNaiiAam BHU3 1 BbibepuTe, WeNKHYB No
3KpaHy, 4To6bl BOMTH.

4.2. NposeauTe BNPaBo Mo 3KPaHy, 4To6bl NPUOCTAHOBUTL UK
NpeKpaTUTb ynpaxxHeHue.
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4.3. CnopTuBHble pexknMbl: 6er Ha OTKPLITOM BO3/yXe, Xoabba 1
ANbMUHM3M  UMEIOT  AOMOJHUTENbHYIO  MHGOPMaLMIO  Ha
undepbnate, K KOTOPO MOXKHO MONYUUTb JOCTYM, KOCHYBIIMCh
3KpaHa.

00:00:00

S 23000

10.06
X

4.4. Ecnv BpemMAa aKTUBHOCTM npesblwaeT 1 MUHYTY, AaHHble
MOMHO COXpaHWTb. MCTopuA 3anucn W Apyrve  JaHHble
AOCTYNHbI B NPUNOXKEHUN.

5.4actoTa nynbca - UCMONb30BaHWE CBETOANOAHOM Namnbl ANA
M3MEPEHUA YaCTOTbI NY/IbCa U OTOBPAXKEHUA CTaTyCa B PeXmUme
peanbHoro BpemeHu.

6. KPOBAHOE AAAaB/IEHME - OH U3MePAET KPOBAHOE JaBeHNe Kak
pa3oBbIit pesynbrar.

7. Kucnopos B KPOBM - OJHOKpAaTHOE M3MepeHue YpOoBHA
KNCNOPOZa B KPOBU.

8. Moroaa - nocne NOAKIOHEHUA YCTPOIACTBA K MPUNOKEHUIO HA
YCTPOWCTBE NOABMTCA NPOTHO3 NOTo/bI.

9. Mysbika - MoAKNouNTe Balle YCTPOCTBO K NPUNOKEHUIO.
3anyctute nto6oe MysbiKanbHOe NPUNOXKEHMe. YCTPOWCTBO
no3Bo/AeT 3amyckaTb, MPUOCTaHaBAMBATL BOCMPOW3BEAEHWE
TPeKa UMM MEHATb €r0 Ha CeyloWnii / npeablaywmii.

10. YBeioMNEHUA - BBEAUTE, 4TOBbI NPOCMOTPETH NONYYEHHbIE
yBeaomneHna. BHumanue! YToBbl nonyyaTtb yBesomMneHUA Ha
YCTPOIACTBO, HEOBXOAMMO CHauana BKOUYMTL GYHKLUM Npuema
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SMS / wvHbOopmauMM O BXOAAWMX 3BOHKAX M BblbpaTb
NPUNOKEHWA, U3 KOTOPBIX BYAYT NOABNATLCA YBEAOMAEHNUA.
11. CeKyHAOMEp - LIE/IKHUTE 3HAYOK 3amycka, 4Tobbl HayaTb
OTCHET BpEMEHM.
12. Taiimep - BbiGepuTe Bpems no ymondyanuio 1/3/5/10 muHyT
WU YCTaHOBUTE COBCTBEHHOE, HaXKaB KHOMKY «+».
13. Haiitn - Korga Bawe YCTPOWCTBO MOAKIIOYEHO K
NPUNOXKEHUIO, HaxmuTe «Haiitn TenedoH», u Baw TenedpoH
3a3BOHMT. [lBUraiiTech BNPaBo, YTO6bI BLIKNKOUNT.
14. ®oHapuK - BbibepuTte GOHapPUK, U 3KPaH CTaHeT Genbim.
[lBuraiitecb BNpaBo, 4TOGbI BbIKAOUYUTD.
15. HacTpoiiku - BBEaMTe A/NA NPOCMOTpa MHbOpMauuu o
BepcMM  mporpammuoro  obecnedeHus u  MAC-agpeca,
HacTpOMKM YPOBHA APKOCTM, cBpoca WAM  BbIKIOYEHUA
yCTpOWCTBa.
MpumeyaHune. YCTpOICTBO M COBpaHHbIe UM AaHHbIe He MOryT
MCNONb30BaTbCA B MEAMLMHCKUX Lenax.
OcHOBHble napameTpbl: Tun akpaHa: 1,32 atoiima TFT; Jatumk
nyAbca, rpaslyCHUK, eMKOCTb akkymynaTopa: 220 MAY; ypoBeHb
3awuTbl: IP68
MakcumansHas notpebasemas mowHocTs - 0,1BT1; CtaHaapTHas
notpebnsemana mowHoctb - 0,088BT; dHepronotpebneHune B
pexume oxuganua - 0,5 MBT; [OuanasoH paboumx uyactoT
ycTpoiicTea cocTasnsAet 2,4 My
Mpoussogutens: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Appec: C602, 6-i 3tax, 3pmanve C, Hangcheng Road,
MeX/yHapoaHas NpoMblleHHas 30Ha poboToB XyadeHr,
CuaHb, baoaHb, LLsHbYX3Hb, KuTain 518126

CaenaHo 8 Kutae
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KASUTUSJUHENDE

See kasutusjuhend on saadaval aadressil www.bemi-
electronics.com/manuals

TOOTE KIRJELDUS
1.Ekraan
2.Laadimine

3.HR sensorid

4. Toitenupp

5. Sportnupp

Il: Tracker, kasir mida nimetatakse seadmeks
Enne seadme kasutamist peate kindlasti labi lugema selle
kasutusjuhendi ja garantiikaardi.

Seadme sisseliilitamiseks vajutage toitenuppu vdi tihendage 5
sekundiks laadijaga. Vajutage seadme valjalilitamiseks
toitenuppu 5 sekundit.

Ekraani magamiseks / dratamiseks vajutage luhidalt toitenuppu.
SpordireZiimide otse sisenemiseks vajutage luhidalt klahvi Sport.

Seadmete hooldus

Puhastage seadet regulaarselt, eriti naha lahedal olevat osa, et
see jaaks kuivaks. Ohu ringluse tagamiseks reguleerige seadme
rihma pingulikkust. Randmel, kus kantav seade ei tohiks kasutada
liigseid nahahooldustooteid. Kui teil on nahaallergia voi
ebamugavustunne, ldpetage seadme kandmine. Arge kandke
seadet kuumas vannis ega dudi all. Arge jitke seadet
pesuvahendite, séovitavate v3i muude kemikaalide kitte. Arge
hoidke seadet kdrge (Ule + 50 ° C), madala (alla -10 ° C) ega kdrge
temperatuuri, nditeks péikesevalguse ega muude soojusallikate
kdes. See voib seadet kahjustada. See toode ei sobi lastele ja
imikutele. Piezime: IP68 nozimé, ka $i ierice ir vastupidav
uUhekordseks sukeldamiseks seisvas vees kuni 1,1 meetri
stigavusele kuni 1 tund. Karmid tingimused vd&ivad seadet
kahjustada. See seade pole méeldud veespordiks, sukeldumiseks
ega ujumiseks.
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Laadimine

Enne seadme kasutamist veenduge, et aku oleks laetud.
Laadimiseks kasutage kaasasolevat magnetilist laadimiskaablit.
Soovitatav toiteadapter on 5 V, 1 A. Seadme tdielikuks
laadimiseks kulub umbes 2 tundi.

1. Asetage laadimisjuhtme pistik seadme alla nii, et selle tihvtid
puudutaksid klemmi metallpunkte.
2. Magnetid leiavad pistiku Giges
asendis.

3. Uhendage laadimiskaabel USB-
pistiku abil toiteallikaga.

4. Seadme ekraanile ilmub
laadimisanimatsioon. Markus. Kui
seade on taielikult tiihi, véib méne __
minuti pdrast ilmneda
laadimisanimatsioon.

Installige rakendus oma telefoni ja siduge oma seadmega
Markus. Teie mobiiltelefon peab toetama
Android 5.1 vdi 10s 8.0 vdi uuemat ja
Bluetooth 4.0 v&i uuemat. Otsige, laadige
alla ja installige rakendus Glory Fit
nutitelefoni App Store'ist v3i Google Play
poest.

Seadme sidumine telefoniga APP kaudu.
Sidumise ajal peaks telefon olema Internetiga thendatud.
Veenduge, et nutitelefoni Bluetooth on LUBATUD ja see on
nahtav kaigile Idheduses asuvatele Bluetooth -seadmetele

1. Avage rakendus GloryFit ja kldpsake rakenduse ekraani allosas
nuppu "Seade".

2. Kldpsake ,Lisa uus seade”

3. Seejdrel puudutage “Select device”. Rakendus APP otsib
lahedal asuvaid seadmeid.

4. Klopsake seadmete loendis oma seadme nimel. APP
tihendatakse seadmega.
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5. Seadme sidumiseks rakendusega APP klGpsake ,Paar”. Kui see
Bnnestub, kuvatakse APP ekraani tilaosas seadme nimi.

Bluetooth

Pairing Request
“CommelD-BF3C)” would ke to pa wih
prene

5

Cancel Pair

@) ’ _Dﬂ

Bluetooth -iihendus telefoni ja seadme vahel vdib teatud
juhtudel katkeda. KSige tavalisemad neist on jargmised: telefon
ja seade on (ksteisest liiga kaugel (iile 10 meetri), nende vahel
on mdned seinad, keskkonnas esineb mdningaid magnet- voi
raadiohdireid, kasutaja sulgeb taustal toGtava APP, kasutaja
kidpsab telefoni Gihe nupuvajutusega puhastamiseks. Kui seade
ja rakendus esimest korda Uhendatakse ja paaristatakse,
stinkroonitakse kellaaeg ja kuupaev mobultelefomga

Seadme liidese jaoks daval oleva funk juhatu
MARKUS. Stdame lodgisageduse, vererdhu testi ajal peab
testitud isik olema paigal. Kdik toimingud testi ajal, nagu
so6oémine, radkimine jne, mdjutavad mddtmise tdpsust.
M&dtmistdpsuse  langust mojutavad  jargmised tegurid:
tatoveeringud, armid, niiskus, paksus, tugev pigment ja naha
juuksed mddtmiskohas. Hoidke pulsiandur puhtana ja naha
ldhedal. Kui kannate seda liiga 18dvalt, paljastub anduri valgus,
mille tulemuseks on ebatidpsed mddtmisvadrtused. Arge
vaadake otse anduri rohelist tuld. Katse ajal hoidke oma keha
passiivsena ja istuge paigal, vastasel juhul pikeneb testi aeg voi
andmed on ebatdpsed. Kui mdddetud andmetes on suur
erinevus, tehke paus ja proovige uuesti. Pikaajaline mddtmine
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vBib pdhjustada seadme iilekuumenemist. Ulekuumenemise
korral eemaldage seade, kuni see jahtub. Kilm ilm m&jutab teie
md&dtmistulemusi, palun mddtke, hoides sooja. Asetage seade
randmele Gigesti ja sisenege pulsimeniilsse, et mddta pulssi.
Stdame l66gisageduse, vererShu ja vere hapniku md&tmise
andmed on ainult viitamiseks ja neid ei saa kasutada
meditsiiniliste aspektide aluseks.

1.Pdhiekraan (kella nigu)

-
00°..=

P&himentls on lisateavet, millele paaseb juurde, liigutades
ekraani iles / alla v&i paremale / vasakule.

K&igi saadaolevate funktsioonide loendi avamiseks liikuge kella
ndol paremale.

Libistage kella naidikul vasakule, et sisestada sammude /
vahemaa / pdletatud kalorite teave, sooritada sidame
l66gisageduse test, vaadata meie viimase une uksikasju,
ilmateade.

Vastuvdetud marguannete vaatamiseks puhkige Ules.

Piihkige alla, et avada hupikmenii, mis sisaldab teavet
Bluetooth-iihenduse oleku, aku taseme, ilmastiku, kuupéeva,
néadalapdeva ja otseteeikoonide kohta: taskulamp, mittereziim,
ekraani heledusseaded, telefoni ja pdhiseadete leidmine.
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1.1.Kellapildi muutmine
Kellapildi muutmiseks vajutage ja hoidke ekraanil, seejarel
libistage vasakule vGi paremale.

A. Seadmel on funktsioon seada oma foto kellapildi taustaks ja
valida valmis ndgude kogum. M&lemad funktsioonid on saadaval
rakendusest Gloryfit. Seade tuleks rakendusega iihendada ja
seejarel siseneda ekraani allosas asuvasse meniilisse "Seade" ja
seejarel Ulaosas "Dash Board".
B. Valimiskeskuses on eelseadistatud valimiskomplekt. Piihkige
ekraani allossa, et ndha rohkem valikuid.
C. Kellale ketta lisamise alustamiseks klGpsake valikul ja seejérel
"Stinkroonvalimine". Mdne aja parast ilmub kellale ketas.

e e o

smo(ID-BF3C)
WAC: 78020798
oty -

& Sedentary Reminder



D. Valitud kellakujund ilmub menutsse "Minu valik".
ol FEBH T 16:28 3

< Dial center Mydial Custom dial

E. Oma kellakujunduse kujundamiseks kidpsake "Custom dial" ja
seejarel olemasoleval valikul. Valige taustaks oma foto (albumist
amera abil uus) Valiku kinnitamiseks k&

Valige fondi varv ja klpsake ekraani allosas nuppu "Stnkrooni",
seejarel kinnitamiseks nuppu "Stinkroonvalimine". Mé&ne aja
pérast ilmub kellale ketas.



Tahelepanu! Korraga saab lisada ainult Gihe ketta.

2. Olek - sammud, kalorid ja vahemaa loetakse automaatselt
parast seadme kasutamist. Andmeid kuvatakse iga konkreetse
arvu sammude kaupa, nende hulk sdltub juba labitud vahemaast
ja seadme tarkvara versioonist (1-25 sammu). Need andmed on
kasutajate individuaalsete erinevuste t&ttu ligikaudsed.
Sammude jaadvustamiseks peaksid kded kdndides loomulikul
viisil liikuma, naiteks jalutuskdruga kondimist ei pruugi
sammuna lugeda. Rohkem andmeid ja seadeid on saadaval
rakenduses APP.

3. Uni - une kvaliteedi jalgimine

4. Sport - Saadaval on 24 spordireziimi

4.1. Sisestage spordireziim. Seejarel leidke sobiv tegevus,
libistades alla ja valige sisenemiseks ekraanil klopsates.

4.2. Treeningu peatamiseks v3i peatamiseks libistage ekraanil
paremale.

4.3. Spordireziimid: valjas jooksmisel, kdndimisel ja alpinismil on
valikul lisateavet, millele paaseb juurde ekraani puudutades.
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4.4. Kui tegevusaeg on pikem kui 1 minut, saab andmed
salvestada. Ajalugu rekord ja rohkem andmeid on saadaval APP.
5. Siidame l66gisagedus - LED -valguse kasutamine siidame
loogisageduse moGtmiseks ja oleku reaalajas naitamiseks.

6. Vererdhk - see mdddab vererdhku ihekordse tulemusena.

7. Vere hapnik - mdddab vere hapnikusisaldust hekordse
tulemusena.

8. Ilm - péarast seadme Uhendamist rakendusega ilmub
seadmesse ilmateade.

9. Muusika - ithendage seade rakendusega. Kéivitage mis tahes
muusikarakendus. Seade vGimaldab teil lugu alustada, peatada
voi jargmisele / eelmisele muuta.

10. Marguanded - vastuvBetud marguannete vaatamiseks
sisestage. Tahelepanu! Seadmesse marguannete saamiseks
peate esmalt lubama SMS -ide vastuvétmise funktsioonid /
teabe sissetulevate kdnede kohta ja valima rakendused, millelt
marguanded ilmuvad.

11. Stopper - Ajastuse alustamiseks kldpsake nuppu Start.

12. Taimer - valige vaikeaeg 1/3/5/10 minutit vdi mairake oma,
vajutades klahvi "+".

13. Leia - kui teie seade on rakendusega tihendatud, kldpsake
nuppu Leia telefon ja telefon heliseb. Viljalilitamiseks liikuge
paremale.
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14. Taskulamp - valige taskulamp ja ekraan muutub valgeks.
Véljalulitamiseks liikuge paremale.

15. Seaded - Sisestage tarkvaraversiooni ja MAC -numbri teabe
vaatamiseks, heledustaseme madramiseks, seadme
lahtestamiseks voi valjalilitamiseks.

Markus. Seadet ja selle kogutud andmeid ei saa kasutada
meditsiinilistel eesmarkidel.
P&hifunktsioonid: Ekraani tutp: 1,32 tolli TFT; Aku maht: 220
mAh; kaitsetase: IP68
Selle toote korrektne utiliseerimine. Seda seadet
ei tohi koos olmepriigiga ara visata. Et véltida
jadtmete ebadigest korvaldamisest tulenevaid
v&imalikke riske keskkonnale ja inimeste tervisele,
L tuleb elektroonikaromud kindlasti viia selleks ette
nahtud kogumispunkti vG6i tootele ostukohas
timberto6tlemiseks. Hoiatus: sees on liitiumaku.

See seade, nutika sagedusribaga Tracker,
vastab Euroopa Parlamendi ja ndukogu
direktiivile 2014/53/EU. Taielik

vastavusdeklaratsioon on saadaval Internetis
jargmisel lingil: www.bemi-electronics.com/certificates
See juhend ei kuulu garantii alla ning teie seadmesse installitud
tarkvara ja tarkvara v8ib valimuse ja funktsiooni poolest erineda.
Garandil on digus muuta kasutusjuhendit igal ajal ilma ette
teatamata.
Maksimaalne energiatarve - 0,1W; Standardne energiatarve -
0,088W; Ootereziimi energiatarve - 0,5mW; Seadme
to6sageduse vahemik - 2,4 GHz
Tootja: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Aadress: €602, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Hiina 518126

Valmistatud Hiinas
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VARTOTOJO VADOVAS

§j vadova galite rasti adresu www.bemi-
electronics.com/manuals

PRODUKTO APRASYMAS
1.Ekranas

2.Apkrovimas

3.Hr sensoriai

4. Maitinimo mygtukas
5. Sportinis mygtukas

ISmanusis laikrodis: Tracker, rankiniu bddu vadinamas
Lirenginiu”

Prie§ naudodamiesi savo prietaisu, batinai perskaitykite Sig
instrukcijg ir garanting kortele.

Norédami jjungti jrenginj, 5 sekundes paspauskite maitinimo
mygtuka arba prijunkite prie jkroviklio. Norédami isjungti jrenginj,
5 sekundes paspauskite maitinimo mygtuka.

Trumpai paspauskite jjungimo klavidg, kad uZmigtumeéte /
pazadintumeéte ekrang.

Trumpai paspauskite ,Sport” klavisa, kad tiesiogiai jeituméte j
sporto rezimus.

Irangos prieZitra

Reguliariai valykite prietaisg, ypac $alia odos esancig dalj, kad ji
buty sausa. Sureguliuokite prietaiso dirzo tvirtuma, kad baty
galima cirkuliuoti oru. Ant rieso, kur nesiojamasis jtaisas neturéty
naudoti per daug odos prieZiGros priemoniy. Jei turite odos
alergija ar diskomfortg, nustokite nesioti prietaisa. Nedéveékite
prietaiso karStoje vonioje ar duse. Saugokite prietaisg nuo
valikliy, korozijos ar kity cheminiy medziagy. Nelaikykite prietaiso
aukstoje (aukstesnéje kaip + 50 ° C), Zemoje (Zemesnéje kaip -10
° C) ar aukstoje temperataroje, tokioje kaip saulés Sviesa ar kiti
Silumos 3altiniai. Tai darydami galite sugadinti prietaisg. Sis
produktas netinka vaikams ir kadikiams. Piezime: IP68 nozimé, ka
§T ierice ir izturiga pret vienreizéju iegremdésanu stavosa Gdent
lidz 1,1 metru dzilumam Iidz 1 stundai. Paklaujot ierici
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stingrakiem apstakliem, to var sabojat. Si ierice nav paredzéta
adens sportam, nir§anai un peldésanai.

Ilkrovimas
Prie$ naudodamiesi prietaisu jsitikinkite, kad akumuliatorius yra
jkrautas. Jkrovimui naudokite pridedama magnetinj jkrovimo
kabelj. Rekomenduojamas maitinimo adapteris yra 5 V, 1A.
Norint pilnai jkrauti jrenginj, reikia mazdaug 2 valandy.

1. |dékite jkrovimo laido jungtj po prietaisu taip, kad jo kais¢iai
liestysi prie terminalo metaliniy
tasky.

2. Magnetai suras jungtj tinkamoje

padétyje..

3. Prijunkite jkrovimo laidg prie
maitinimo 3altinio naudodami USB
jungtj.

4. Jrenginio ekrane pasirodys ——
jkrovimo animacija. Pastaba: Jei

prietaisas visiskai iSsikroves, po keliy minuciy gali pasirodyti
jkrovimo animacija.

Idiekite programa j savo telefong ir suporuokite su jrenginiu
Pastaba: jusy mobilusis telefonas turi
palaikyti ,Android 5.1 arba 10S 8.0 ar
naujesne versijg ir ,Bluetooth 4.0“ ar
naujesne versija. leskokite, atsisiyskite ir
jdiekite ,Glory Fit“ programg i§ savo
iSmaniojo telefono ,App Store” arba
,Google Play Store”.

Irenginio suporavimas su telefonu per APP
Susiejant telefonas turi bati prijungtas prie interneto. Jsitikinkite,
kad iSmaniojo telefono ,Bluetooth” yra JJUNGTAS ir yra
,matomas visiems netoliese esantiems,, Bluetooth “jrenginiams*
1. Atidarykite ,GloryFit“ programa ir APP ekrano apacioje
spustelékite ,Jrenginys”.

2. Spustelékite ,,Pridéti nauja jrenginj”

61



3. Tada bakstelékite ,Pasirinkti jrenginj“. ,APP“ iekos netoliese
esandiy jrenginiy.

4. |renginiy sarase spustelékite savo jrenginio pavadinima. APP
bus susietas su jrenginiu.

5. Jei norite susieti jrenginj su APP, spustelékite ,Suporuoti“.
Sékmingai jrenginio pavadinimas bus rodomas APP ekrano
viruje.

‘0smo(ID-BF3C)

Bluetooth Pairing Request
“CoumolID-BF3C)* woukd ke o pakc win
your iPhone.

4 = | w2

e nd

,Bluetooth” rySys tarp telefono ir jrenginio tam tikromis
aplinkybémis gali atsijungti. Dazniausi i$ jy yra: telefonas ir
jrenginys yra per toli vienas nuo kito (daugiau nei 10 metry), tarp
jy yra keletas sieny, aplinkoje yra tam tikry magnetiniy ar radijo
trukdziy, vartotojas uZdaro programg, veikiancig fone,
naudotojo paspaudimas apie vieno mygtuko telefono valyma.
Pirma karta prijungus ir suporavus jrenginj ir APP, laikas ir data
bus sinchronizuojami su mobiliuoju telefonu.

Ivadas apie funkcija, prieinama jrenginio sasajai

PASTABA: Sirdies ritmo, kraujosplidzio bandymo metu tirtas
asmuo turéty nejudéti. Bet kokie veiksmai bandymo metu, pvz.,
Valgymas, kalbéjimas ir pan., Paveiks matavimo tiksluma.
Veiksniai, turintys jtakos matavimo tikslumo sumazéjimui, yra
Sie: tatuiruotés, randai, drégmé, storis, stiprus pigmentas ir odos
plaukai matavimo vietoje. Laikykite Sirdies ritmo jutiklj Svary ir
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arti odos. Jei nesiojate jj per laisvai, jutiklio $viesa bus atskleista,
todél matavimo vertés bus netikslios. NeZitrékite tiesiai j jutiklio
Zalig $viesg. Bandymo metu laikykite savo king neaktyvy ir
sédékite ramiai, kitaip bandymo laikas bus ilgesnis arba
duomenys bus netiksls. Jei matuojamuose duomenyse yra
didelis skirtumas, padarykite pertrauka ir bandykite dar karta.
ligai atliekant matavimus, prietaisas gali perkaisti. Perkaitimo
atveju isimkite prietaisa, kol jis atves. Saltas oras turés jtakos jasy
matavimy rezultatams, iSmatuokite, laikydamiesi Silumos.
Teisingai uzdékite prietaisg ant rieso ir jveskite Sirdies ritmo
meniu, kad i$matuotuméte Sirdies ritma. Sirdies ritmo,
kraujospudzio ir kraujo deguonies matavimo duomenys yra tik
informaciniai ir negali bati naudojami kaip medicininiy aspekty
pagrindas.

1.Pagrindinis ekranas (laikrodZio veidas)

Pagrindiniame meniu yra papildomos informacijos, kurig galima
pasiekti perkélus ekrang auk3tyn / Zemyn arba de3inén / kairen.
Laikrodzio rodykléje slinkite desinén, kad pasiektuméte visy
galimy funkcijy sarasa. LaikrodZio rodykléje slinkite kairén, kad
jvestuméte informacija apie Zingsnius / atstumg / sudegintas
kalorijas, atliktuméte Sirdies ritmo testg, perzitrékite paskutinio
miego informacija, ory prognoze.

63



Perbraukite aukstyn, kad perziarétumeéte gautus pranesimus.
Braukite Zemyn, kad jeituméte j iSSokantj meniu su informacija
apie ,Bluetooth” rysio baseng, akumuliatoriaus jkrovos lygj, ora,
data, savaités dieng ir sparciyjy klavisy piktogramas: Zibintuvélj,
netrukdymo rezima, ekrano ryskumo nustatymus, telefono ir
pagrindiniy nustatymy paieska.

1.1.LaikrodZio rodyklés keitimas

Norédami pakeisti laikrodZio rodykle, paspauskite ir palaikykite
ekrane, tada slinkite kairén arba desinén, kad pakeistuméte
laikrodZio rodykle.

A. Prietaisas turi funkcija nustatyti savo nuotrauka kaip
laikrodZio rodyklés fong ir paruosty veidy kolekcija, i$ kurios
galima rinktis. Abi funkcijas galima pasiekti i§ ,Gloryfit”
programos. Jrenginys turi bati prijungtas prie programos, tada
jeiti j meniu ,Jrenginys” ekrano apacioje, o tada - ,Prietaisy
skydelis” virsuje.

B. Skambinimo centre yra i§ anksto nustatyty ratuky rinkinys,
perbraukite j ekrano apacia, kad pamatytuméte daugiau ratuky.
C. Spustelékite ratuka, tada pasirinkite ,Sinchroninis rinkimas*,
kad pradétuméte pridéti ragelj laikrodyje. Po kurio laiko
laikrodyje atsiras ratukas.
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osmo(ID-BF3C)
WAC: 78020798 b2

Batier -

1t Rate Settings
7 Body Temperature Setting
\ Poe
- s
q A

@ Sedentary Reminder

D. Pasirinktas laikrodzio rodmuo bus rodomas skiltyje ,Mano
ratukas”.

Dial center Mydial Custom dial

E. Norédami sukurti savo laikrodZio rodmenis, spustelékite
galima ratuka spusteléje ,Pasirinktinis ratukas”. Pasirinkite savo
nuotraukg kaip fong (i albumo arba fotografuokite nauja
fotoaparatu).  Spustelékite TAIP, kad patvirtintuméte
pasirinkima.
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Pasirinkite Srifto spalva ir spustelékite ,Sinchronizuoti” ekrano
apalioje, tada spustelékite ,Sinchroninis rinkimas”, kad
patvirtintuméte. Po kurio laiko laikrodyje atsiras ratukas.

Démesio! Vienu metu galima pridéti tik viena ratuka.

2. Busena - Zingsniai, kalorijos ir atstumas bus automatiskai
skaic¢iuojami pradéjus naudoti prietaisy. Duomenys rodomi
kiekvieng konkrety Zingsniy skaiciy, jy kiekis priklauso nuo jau
nuvaZiuoto atstumo ir jrenginio programinés jrangos versijos
(nuo 1-25 zingsniy). Sie duomenys yra apytiksliai dél individualiy
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vartotojy skirtumy. Kad Zingsniai baty uZfiksuoti, einant rankos
turéty judeéti natdraliai, pavyzdZiui, vaiksciojimas su veziméliu
negali bati skaitomas kaip Zingsnis. Daugiau duomeny ir
nustatymy galima rasti programoje.

3. Miegas - miego kokybés stebéjimas

4. Sportas - Pieejami 24 sporta veidi

4.1. Jjunkite sporto rezima. Tada suraskite tinkamg veiklos rasj
slinkdami Zemyn ir spustelékite spustelédami ekrana, kad
jeituméte.

4.2. Norédami pristabdyti ar sustabdyti pratima, slinkite ekranu
desinén.

4.3. Sporto rezimai: bégimas lauke, éjimas ir alpinizmas turi
papildomos informacijos ratuke, kurj galima pasiekti palietus
ekrana.
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4.4. Kai veiklos laikas yra ilgesnis nei 1 minuté, duomenis galima
iSsaugoti. Jrasy istorija ir daugiau duomeny yra APP.

5. Sirdies ritmas - LED lemputés naudojimas Sirdies ritmui
matuoti ir busenai rodyti realiu laiku.

6. Kraujo spaudimas - jis matuoja kraujospudj kaip vienkartinj
rezultata.

7. Kraujo deguonis - matuoja deguonies kiekj kraujyje kaip
vienkartinj rezultatg.

8. Orai - prijungus jrenginj prie programos, jrenginyje bus
rodoma ory prognozé.
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9. Muzika - prijunkite savo prietaisg prie programos. Paleiskite
bet kurig muzikos programg. Prietaisas leidZia pradéti,
pristabdyti takelj arba pakeisti jj j kit / ankstesnj.
10. PraneSimai - jveskite, kad perZidrétuméte gautus
pranesimus. Démesio! Norédami gauti pranesimus jrenginyje,
pirmiausia turite jjungti SMS priemimo funkcijas / informacija
apie gaunamus skambuéius ir pasirinkti programas, i$ kuriy bus
rodomi pranesimai.
11. Chronometras - spustelékite pradzios piktograma, kad
pradétumeéte laika.
12. Laikmatis - pasirinkite numatytajj 1/3/5/10 minuciy laika
arba nustatykite savo, paspausdami mygtukg ,+“.
13. Rasti - kai jlsy jrenginys prijungtas prie programos,
spustelékite Rasti telefong ir jasy telefonas suskambés. Pasukite
j desing, kad iSjungtumeéte.
14. Zibintuvélis - pasirinkite Zibintuvélj ir ekranas taps baltas.
Pasukite j desing, kad iSjungtuméte.
15. Nustatymai - jveskite norédami perzidréti informacijg apie
programinés jrangos versijg ir MAC numerj, nustatyti ryskumo
lygj, i$ naujo nustatyti arba iSjungti jrenginj.
Pastaba: Prietaiso ir jo surinkty duomeny negalima naudoti
medicininiais tikslais.
Pagrindinés savybés: Ekrano tipas: 1,32 colio TFT; Baterijos
talpa: 220 mAh; apsaugos lygis: IP68
Teisingas $io gaminio i$metimas. Sio prietaiso
negalima iSmesti kartu su buitinémis atliekomis.
Kad baty iSvengta galimo pavojaus aplinkai ir
Zmoniy sveikatai dél netinkamo atlieky $alinimo,
— elektroninés jrangos atliekas batina nuvezti j
nurodyta surinkimo vietg arba gaminj pirkimo
vietoje perdirbti.
Ispéjimas: viduje yra li¢io baterija.

Sis jrenginys, ,Tracker” i$maniosios juostos
modelis, atitinka Europos Parlamento ir Tarybos
direktyva 2014/53/EU. Visa atitikties deklaracijg
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galima rasti internete, spusteléjus Sig nuoroda: www.bemi-
electronics.com/certificates

Siam vadovui garantija netaikoma, o jisy jrenginyje jdiegta
programiné jranga ir programiné jranga gali skirtis savo iSvaizda
ir funkcija. Garantas pasilieka teise bet kuriuo metu be
iSankstinio jspéjimo pakeisti naudojimo instrukcijas.

Maksimalus energijos suvartojimas-0,1W; Standartinis energijos
suvartojimas- 0,088W; Budéjimo rezime sunaudojama energija-
0,5mW; Jrenginio veikimo daZniy diapazonas-2,4 GHz

Gamintojas: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.

Adresas:C602,Building C,Hangcheng Road,Huafeng International

Robot Industrial Zone,Xi'xiang,Bao'an,Shenzhen,Kinija 518126
Pagaminta Kinijoje
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KAYTTOOHIE 3]

Tamd opas on saatavilla osoitteessa www.bemi-
electronics.com/manuals

TUOTEKUVAUS
l.screen
2.charging
3.hr-anturit

4. virtapainike

5. Urheilupainike

Alykello: Tracker, kayttdoppaassa nimeltian "laite"
On ehdottomasti luettava tdma kdyttoohje ja takuukortti ennen
laitteen kayttoa.

Kytke laite padlle painamalla virtapainiketta tai kytkemalla
laturiin  viiden sekunnin ajan. Sammuta laite painamalla
virtapainiketta viiden sekunnin ajan.

Paina virtandppaintd lyhyesti nukuttaaksesi / herattdaksesi
nayton.
Siirry urheilutilaan painamalla urheilundppdinta lyhyesti.

Laitteiden huolto

Puhdista laite saanndllisesti, erityisesti ihoa lahelld oleva osa,
jotta se pysyy kuivana. Saada laitteen hihnan kireys ilman
kiertamisen mahdollistamiseksi. Ranteessa, jossa kaytettava laite
ei saa kayttaa liiallisia ihonhoitotuotteita. Jos sinulla on
ihoallergia tai epamukavuus, lopeta laitteen kaytto. Ald kaytd
laitetta kuumassa kylpyammeessa tai suihkussa. Ala altista
laitetta pesuaineille, sydvyttaville aineille tai muille kemikaaleille.
Al3 altista laitetta korkealle (yli + 50 ° C), alhaiselle (alle -10 ° C)
tai korkeille lampétiloille, kuten auringonvalolle tai muille
ldmmonlahteille. Se voi vahingoittaa laitetta. Tama tuote ei
sovellu lapsille ja pikkulapsille. Huomaa: IP68 tarkoittaa, ettd
tdma laite kestaa yhden upotuksen seisovassa vedessa 1,1 metrin
syvyyteen saakka enintddn yhden tunnin ajan. Altistuminen
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ankarille olosuhteille voi vahingoittaa laitetta. T4ta laitetta ei ole
tarkoitettu vesiurheiluun, sukellukseen tai uimiseen.

Latauksen

Varmista, ettd akku on ladattu ennen laitteen kadyttoa. Kayta
mukana toimitettua magneettista latauskaapelia lataamiseen.
Suositeltava verkkolaite on 5 V,
1A. Laitteen tdyteen lataaminen
kestda noin 2 tuntia.

1. Aseta latausjohdon liitin
laitteen alle niin, ettd sen nastat
koskettavat littimen
metallipisteita.

2. Magneetit etsivat liittimen —_
oikeaan paikkaan.
3. Kytke latauskaapeli virtaldhteeseen USB-liittimen avulla.

4. Latausanimaatio nakyy laitteen ndytolla. Huomaa: Jos laite on
taysin tyhjd, latausanimaatio saattaa ilmestyd muutaman
minuutin kuluttua.

d

Asenna Il heli ija
Huomaa: Matkapuhehmesn on tuettava
Android 5.1 tai I0s 8.0 tai uudempi ja
Bluetooth 4.0 tai uudempi. Etsi, lataa ja
asenna Glory Fit-sovellus &lypuhelimesi
App Storesta tai Google Play Kaupasta.

pari Ialtteen kanssa

Laiteparin muodostaminen puhelimen kanssa APP: n kautta.
Pariliitoksen muodostamisen aikana puhelimen on oltava
yhteydessa Internetiin. Varmista, ettd alypuhelimen Bluetooth
on KAYTOSSA ja "Nikyy kaikille lihelld oleville Bluetooth -
laitteille"

1. Avaa GloryFit -sovellus ja napsauta APP -ndyton alareunassa
"Laite".

2. Napsauta "Lisda uusi laite"
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3. Napauta sitten "Valitse laite". APP etsii lahelld olevia laitteita.
4. Napsauta laitteen nimea laiteluettelossa. APP muodostaa
laiteparin.

5. Napsauta "Yhdistd", jos haluat yhdistad laitteen APP: hen.
Onnistumisen jalkeen laitteen nimi nakyy APP -ndyton yldosassa.

4 Cancel @ 5

g7
=N
Bluetooth -yhteys puhelimen ja laitteen vdlilld voi katketa
tietyissa tilanteissa. Yleisimpia niista ovat: puhelin ja laite ovat
liian kaukana toisistaan (yli 10 metrid), niiden valissd on joitain
seinid, ympdristéssa on jonkin verran magneettisia tai
radiohdirioitd, kayttaja sulkee taustalla toimivan APP: n, kayttaja
napsauttaa puhelimen yhdelld painikkeen puhdistuksella. Kun
laite ja APP yhdistetddn ensimmadisen kerran ja muodostetaan
pariliitos, aika ja paivamaara synkronoidaan matkapuhelimen
kanssa.
Laitteen kdyttoliittyman toiminnon esittely
HUOMAUTUS: Sykkeen, verenpaineen testin aikana testattavan
henkilon on pysyttdva paikallaan. Kaikki toimenpiteet testin
aikana, kuten syéminen, puhuminen jne., Vaikuttavat
mittauksen tarkkuuteen. Mittaustarkkuuden alenemiseen
vaikuttavia tekijoita ovat: tatuoinnit, arvet, kosteus, paksuus,
voimakas pigmentti ja ihon hiukset mittauspaikassa. Pida
sykesensori puhtaana ja lahelld ihoa. Jos kdytét sita lilan [6ysasti,
anturin valo paljastuu, miké johtaa virheellisiin mittausarvoihin.
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Ald katso suoraan anturin vihreddn valoon. Pidd kehosi
passiivisena testin aikana ja istu paikallaan, muuten testiaika
pitenee tai tiedot ovat epatarkkoja. Jos mittaustiedoissa on suuri
ero, pida tauko ja testaa uudelleen. Pitkdaikainen mittaus voi
johtaa laitteen ylikuumenemiseen. Jos laite ylikuumenee, poista
se, kunnes se jaadhtyy. Kylma sda vaikuttaa mittaustuloksiin,
mittaa lampimand. Aseta laite ranteeseen oikein ja mene
sykevalikkoon ~mittaamaan syke. Syke-, verenpaine- ja
verenhapen mittaustiedot ovat vain viitteellisid, eika niita voida
kayttaa perustana laaketieteellisiin ndkokohtiin.

1.Paéandyttd (kellotaulu)

Paavalikossa on lisatietoja, joihin padsee siirtamalla nayttod ylos
/ alas tai oikealle / vasemmalle.

Siirry kellotaululla oikealle paastaksesi kaikkien kaytettévissa
olevien toimintojen luetteloon.

Liu'uta kellotaululla vasemmalle syéttaaksesi askelia / etéisyytta
/ kaloreita, suorita syketesti, katso viimeisen unemme tiedot,
sadennuste.

Pyyhkdise yl6s ndhdaksesi vastaanotetut ilmoitukset.

Pyyhkéise alas paastéaksesi ponnahdusvalikkoon, jossa on tietoja
Bluetooth-yhteyden tilasta, akun varaustilasta, saasts,
paivamaarasta, viikkonpaivasta ja pikakuvakkeista: taskulamppu,
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ald hairitse -tila, naytén kirkkausasetukset, puhelimen ja
padasetusten etsiminen.

1.1.Kellotaulun vaihtaminen
Jos haluat vaihtaa kellotaulun, pida ndytt6a painettuna ja vaihda
sitten kellotaulu liu'uttamalla vasemmalle tai oikealle.

A. lLaitteen tehtdvand on asettaa oma valokuva kellotaulun
taustaksi ja kokoelma valmiita kasvoja, joista valita. Molemmat
toiminnot ovat saatavilla Gloryfit APP: sta. Laite on yhdistettava
sovellukseen ja sen jalkeen siirrytaan "Laite" -valikkoon ndyton
alareunassa ja sitten "Kojelauta" ylareunaan.

B. Valintakeskuksessa on joukko esiasetettuja valitsimia. Naet
lisdd valintoja pyyhkdisemalld ndyton alareunaan.

C. Napsauta valitsinta ja valitse sitten "Synkroninen valinta"
aloittaaksesi kellon lisdéamisen kelloon. Hetken kuluttua kello
ilmestyy valitsimeen.
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Bew o g
Oialconter My dial  Custom dial

osmo(ID-BF3C)
MAG: TB0Z7 bR
v -

@ veart Rate Settings
4 Body Temperature Setting
| Pooe
P
q A

@ Sedentary Reminder

a

D. Valittu kellotaulu ndkyy "My dial" -valikossa.

TEBH T 1628

Dial center Mydial Custom dial

E. Suunnittele oma kellotaulu napsauttamalla "Custom dial" ja
sitten kaytettdvissa olevaa valitsinta. Valitse taustakuvaksi oma
valokuva (albumista tai ota uusi kameralla). Vahvista valinta
napsauttamalla KYLLA.
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Camera

From the aibum O. . . . .
L= Jeeeseu

Valitse fontin vari ja napsauta "Synkronoi" ndytén alareunassa ja
vahvista sitten "Synkroninen valinta". Hetken kuluttua kello
ilmestyy valitsimeen.

___-_IZ@"Z

Huomio! Vain yksi valitsin voidaan lisatd kerrallaan.

2. Tila - Vaiheet, kalorit ja etdisyys lasketaan automaattisesti
laitteen kayton aloittamisen jélkeen. Tiedot ndytetddn jokaisen
tietyn askelmé&aran mukaan, niiden maara riippuu jo kavellysta
etdisyydestd ja laiteohjelmistoversiosta (1-25 vaihetta). Nama
tiedot ovat likimaaraisia kayttdjien yksilollisten erojen vuoksi.
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Jotta askeleet tallennettaisiin, kasien tulisi liikkua luonnollisella
tavalla kdvellessd, esimerkiksi rattaiden kanssa kavelemistd ei
ehka lueta askeleeksi. Lisda tietoja ja asetuksia on saatavilla APP:
ssa.

3. Uni - unen laadun seuranta

4. Urheilu - Kdytettavissa 24 urheilutilaa

4.1. Siirry urheilutilaan. Etsi sitten oikea toiminto liu'uttamalla
alas ja valitse napsauttamalla ndyttoa padstaksesi sisaan.

4.2. Keskeyta tai lopeta harjoitus liu'uttamalla oikealle naytolla.
4.3. Urheilutilat: Ulkoilu, Kavely ja Alpinismi sisdltavat lisatietoja

23000
2 1006
£

4.4. Kun toiminta -aika on pidempi kuin 1 minuutti, tiedot
voidaan tallentaa. Tallennushistoria ja muut tiedot ovat
saatavilla APP: ssa.

5. Syke - Led -valon avulla mitataan syke ja naytetaan tila
reaaliajassa.

6. Verenpaine - Se mittaa verenpaineen kertaluonteisena
tuloksena.

7. Veren happi - mittaa veren happipitoisuuden
kertaluonteisena tuloksena.

8. Sd3 - Kun olet liittanyt laitteen sovellukseen, sadennuste
nékyy laitteessa.
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9. Musiikki - Yhdista laite sovellukseen. Kaynnista mika tahansa
musiikkisovellus. Laitteen avulla voit aloittaa, keskeyttda raidan
tai vaihtaa sen seuraavaan / edelliseen.

10. limoitukset - Enter, jos haluat tarkastella vastaanotettuja
ilmoituksia. Huomio! Jotta voit vastaanottaa ilmoituksia
laitteeseen, sinun on ensin otettava kayttoon tekstiviestien
vastaanottotoiminnot / tiedot tulevista puheluista ja valittava
sovellukset, joista ilmoitukset ndytetaan.

11.  Sekuntikello - Aloita  ajoitus  napsauttamalla
aloituskuvaketta.

12. Ajastin - Valitse oletusaika 1/3/5/10 minuuttia tai aseta oma
painamalla "+" -ndppainta.

13. Etsi - Kun laitteesi on yhdistetty sovellukseen, napsauta Etsi
puhelin ja puhelin soi. Sammuta siirtymalld oikealle.

14. Taskulamppu - Valitse taskulamppu ja ndytté muuttuu
valkoiseksi. Sammuta siirtymalla oikealle.

15. Asetukset - Syots, jos haluat tarkastella ohjelmistoversion ja
MAC -numeron tietoja, asettaa kirkkaustason, nollata tai
sammuttaa laitteen.

Huomautus: Laitetta ja sen kerdamia tietoja ei voida kdyttaa
ladketieteellisiin tarkoituksiin.

Perusominaisuudet: Nayton tyyppi: 1,32 tuumaa TFT; Akun
kapasiteetti: 220 mAh; suojaustaso: IP68
Tuote hévitetdan oikein. Tata laitetta ei voida
havittaa talousjatteiden mukana. Vaaran jatteen
havittamisen ~ mahdollisten  ymparisto-  ja
ihmisriskien estamiseksi on valttamatonta, etta
—— elektroniset  jatteet  vieddan  osoitettuun
kerdyspisteeseen tai ostopaikkaan elektronisen
jatteen kierrattamista varten.
Varoitus: Sisélld on litiumparisto.
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Tama laite, Tracker-alykaistamalli, on Euroopan parlamentin ja
neuvoston direktiivin 2014/53/EU mukainen.
Taydellinen vaatimustenmukaisuusvakuutus on
saatavana verkossa seuraavasta linkista:
www.bemi-electronics.com/certificates

Takuu ei kata tata opasta, ja laitteeseen asennetut ohjelmistot

eivat valttamattd ndytd ja/tai toimi kuvatulla tavalla. Takaaja

pidattaa oikeuden muuttaa kayttdohjeita milloin tahansa ilman

erillista ilmoitusta.

Suurin virrankulutus - 0,1W; Vakiovirrankulutus - 0,088W;

Virrankulutus valmiustilassa - 0,5mWw; Laitteen

toimintataajuusalue on 2,4 GHz

Valmistaja: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.

Osoite: €602, Building C, Hangcheng Road, Huafeng

International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,

Kiina 518126

Valmistettu Kiinassa
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