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WSTEP | PRZEZNACZENIE

Umozliwia wiarygodny pomiar skurczowego i rozkurczowego cisnienia
krwi oraz tetna metoda oscylometryczna.

Przed uzyciem nalezy doktadnie przeczytac niniejsza instrukcje obstugi,
a nastepnie przechowywac ja w bezpiecznym miejscu.

1. Pamietaj...

Tylko cztonkowie personelu medycznego sa uprawnieni do interpreta-
cji pomiaréw cisnienia krwi.

e To urzadzenie NIE ma zastepowac regularnych badan lekarskich.

e Odczyty cisnienia krwi uzyskane za pomoca tego urzadzenia powinny
zostac zweryfikowane przed przepisaniem lub modyfikacja lekow sto-
sowanych w celu kontroli nadcisnienia. W zadnym wypadku nie nalezy
zmieniac¢ dawek lekdw przepisanych przez lekarza.

« Ten ciSnieniomierz jest przeznaczony do stosowania wytacznie przez
osoby doroste. Przed uzyciem tego urzadzenia u dziecka nalezy skon-
sultowac sie z lekarzem.



« W przypadku nieregularnego bicia serca pomiary dokonywane za po-
moca tego urzadzenia powinny by¢ oceniane wytacznie po konsultacji
7 lekarzem.

e Produkty firmy, w tym akcesoria, po zakonczeniu okresu eksploatacji,
powinny zostac przetworzone zgodnie z lokalnymi przepisami.

2. Ostrzezenia i $rodki ostroznosci A\

Ostrzezenie: To urzadzenie zawiera wrazliwe elementy elektroniczne. Podczas uzytkowania
nalezy unikac silnych pél elektrycznych lub elektromagnetycznych w bezposred-
nim sasiedztwie urzadzenia (np. telefony komérkowe, kuchenki mikrofalowe).
Moga one doprowadzi¢ do tymczasowego zaktocenia doktadnosci pomiaru.

Ostrzezenie: Stosowanie akcesoriow innych niz okreslone lub dostarczone przez producen-
ta urzadzenia moze spowodowac zwigkszenie lub zmniejszenie odpornosci
na promieniowanie elektromagnetyczne, co moze doprowadzi¢ do awarii.

Ostrzezenie: Ten system moze nie zapewniac okreslonej doktadnosci pomiaru, jesli jest
uzytkowany lub przechowywany w warunkach temperatury lub wilgotnosci
wykraczajacych poza wartosci graniczne podane w czesci niniejszej instrukcji
dotyczacej danych technicznych.




Ostrzezenie:

Wyjmij baterie, jesli URZADZENIE ME nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas.

Ostrzezenie:

Przed uzyciem uzytkownik musi sprawdzi¢, czy urzadzenie dziata bezpiecznie
iczy jest w odpowiednim stanie technicznym.

Ostrzezenie:

Dokonywanie jakichkolwiek modyfikacji niniejszego urzadzenia jest niedozwolone.

Ostrzezenie:

Urzadzenie nie nadaje sie do stosowania w obecnosci tatwopalnych mieszanin
znieczulajacych z powietrzem, tlenem lub tlenkiem azotu.

Ostrzezenie:

Sprzet ten nie moze by¢ serwisowany ani konserwowany podczas stosowania
u pacjenta.

Ostrzezenie:

Pacjent jest docelowym uzytkownikiem. Funkcje monitorowania cisnienia krwi
i tetna mogg by¢ bezpiecznie uzywane przez pacjenta. Rutynowe czyszczenie
i wymiana baterii moga by¢ wykonywane przez pacjenta.

Przestroga: Aby unikna¢ uszkodzenia urzadzenia, nalezy przechowywac je z dala od dzieci
i zwierzat domowych.

Przestroga: Standardowy materiat, z ktorego wykonana jest detka i przewod nie zawiera lateksu.

Uwaga: Samodzielny pomiar ma na celu kontrole, a nie diagnostyke czy leczenie.

Nietypowe wartosci nalezy zawsze skonsultowac z lekarzem. W zadnym
wypadku nie nalezy zmienia¢ dawek lekdw przepisanych przez lekarza.
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Uwaga: Wskaznik tetna nie nadaje sie do stosowania w celu sprawdzania czestotliwo-
$ci pracy stymulatoréw serca!

Uwaga: W przypadku nieregularnego bicia serca pomiary dokonywane za pomoca tego
urzadzenia powinny byc oceniane wytacznie po konsultacji z lekarzem.

Uwaga: Temperatura czesci aplikacyjnych wynosi az 41,3°C, a czas kontaktu jest
krotszy niz 10 minut.

Uwaga: Aby uzyskac najwigksza doktadnos¢ cisnieniomierza, zaleca sie, aby urzadzenie
byto uzywane w okreslonej temperaturze i wilgotnosci wzglednej; patrz
,Dane techniczne”.

Uwaga Mankiet jest uznawany za cze$¢ aplikacyjna. W razie potrzeby uzytkownik
powinien skontaktowac sie z producentem w celu uzyskania pomocy przy
konfiguracji, uzytkowaniu lub konserwacji urzadzenia.

Uwaga: Nie nalezy serwisowac ani naprawiac urzadzenia samodzielnie. W przypadku

wystapienia usterki nalezy skontaktowac sie z lokalnym dystrybutorem lub
producentem.




WAZNE INFORMACJE NA TEMAT CISNIENIA KRWI
| JEGO POMIARU

1.

Jak powstaje wysokie lub niskie ci$nienie krwi?

Poziom cisnienia krwi jest determinowany w osrodku krazeniowym
w moézgu i dostosowuije sie do réznych sytuacji na podstawie informa-
cji zwrotnych z uktadu nerwowego. Aby wyregulowacd ci$nienie krwi,
zmienia sie sita i szybkos¢ pracy serca (tetno), jak réwniez szerokos¢
naczyn krwionosnych. Szeroko$¢ naczyn krwionosnych jest kontrolo-
wana przez delikatne migesnie w $cianach naczyn krwionosnych.
Poziom cisnienia tetniczego krwi zmienia sie okresowo podczas ak-
tywnosci serca: Podczas ,wyrzutu krwi” (skurczu) wartos$c ta jest
najwyzsza (wartos$c skurczowego cisnienia krwi). Pod koniec ,okresu
spoczynku” serca (rozkurcz) cisnienie jest najnizsze (wartos¢ rozkur-
czowego cisnienia krwi).



2. Ktoére wartosci sa prawidtowe?
Nalezy zapoznac sie z ponizszym schematem (rysunek-01)

Rozkurczowe ci$nienie krwi (mmHg)

110
100

90
85
80

Wysoka wartos¢ w granicach normy

Prawidtowe cisnienie krwi

Optymalne
cisnienie krwi

(warto$¢ docelowa) Skurczowe cisnienie krwi (mmHg)

120 130 140 160 180

Rysunek-01



Na wyswietlaczu urzadzenia znajduje sie szes¢ siatek. Patrz rysunek 01-
01. Rézne siatki reprezentuja rozne skale interwatowe WHO.

Wartosc Siatki Klasyfikacja WHO
cisnienia krwi WHO

w urza-

dzeniu
DIA<80iSYS<120 | 1 Optymalne cisnienie krwi
DIA<851S5YS<130 | 2 Prawidtowe ciénienie krwi
DIA<90iSYS<140 | 3 Wysoka wartos¢

w granicach normy

DIA<100iSYS<160 | 4 tagodne nadcisnienie tetnicze
DIA<110 5 Umiarkowane nadcisnienie
iSYS<180 tetnicze
DIA>=110 6 Ciezkie nadcisnienie
lub SYS>=180 tetnicze




ELEMENTY CISNIENIOMIERZA

1. Jednostka pomiarowa

baterii

Wyswietlacz
Pokrywa
komory

Mankiet
nadgarstkowy

BW@ @

2. Symbole na wys$wietlaczu LCD
1. Uzytkownik 1
2. Uzytkownik 2



3. Symbol btedu zwigzanego z ruchem
4. Symbol nieregularnego bicia serca
5. Symbol stabej baterii

6. Symbol wartosci $redniej

7. Wyswietlacz daty/godziny

8. Symbol PM

9. Symbol AM

10. Symbol bicia serca

11. Wyswietlacz tetna

12. Symbol pamieci

13. Symbol WHO

14. Rozkurczowe cisnienie krwi

15. Skurczowe cisnienie krwi

3. Funkcje modelu ORO-BP SMART
1. Wyswietlacz daty/godziny
2. Podwajni uzytkownicy: Pamiec¢ 2 x 120 zestawow
3. Funkcja wartosci sredniej



N

Kontrola nieregularnego bicia serca

Funkcja WHO

Wyswietlacz niskiego poziomu natadowania baterii
Automatyczne wytaczanie

Wykrywanie ruchu ciata

KORZYSTANIE Z CISNIENIOMIERZA
PO RAZ PIERWSZY

1. Aktywacja fabrycznie zainstalowanych baterii
Instalacja baterii
W tym urzadzeniu nalezy uzywac wytacznie alkalicznych baterii AAA 1,5 V.

1.
2.

Otworz kciukiem pokrywe komory baterii.

Zainstaluj 2 baterie AAA tak, aby bieguny + (dodatni) i - (ujemny)
pasowaty do biegunéw w komorze baterii, zatéz pokrywe komory
baterii. Upewnij sie, ze pokrywa baterii jest prawidtowo zatozona.

13



Wymiana baterii

Wskaznik niskiego poziomu baterii

1. Gdy nawyswietlaczu pojawi sie wskaznik niskiego poziomu baterii,
nalezy wytaczy¢ cisnieniomierz i wyja¢ wszystkie baterie. Wymien
jednoczesnie 2 baterie na nowe. Zalecane sa baterie alkaliczne
o dfugiej zywotnosci.

2. Aby zapobiec uszkodzeniu cisnieniomierza w wyniku wycieku pty-
nu z baterii, nalezy wyjac baterig, jesli monitor nie bedzie uzywany
przez dtuzszy czas (zazwyczaj ponad 3 miesiace). Jesli ptyn z ba-
terii dostanie sie do oczu, natychmiast przeptucz je duza iloscia
czystej wody. Natychmiast skontaktuj sie z lekarzem.

3. Urzadzenie, komponenty i akcesoria opcjonalne nalezy utylizowac
zgodnie z obowiazujacymi przepisami lokalnymi. Usuwanie nie-
zgodnie z przepisami moze spowodowac zanieczyszczenie srodo-
wiska.

Ustawienia systemu

Po wtozeniu baterii lub podtaczeniu zasilania do monitora nacisnij

przycisk SET na dtuzej niz 3 s. Mozna teraz rozpoczac ustawianie.
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Ustawianie roku:

Kiedy wyswietlacz roku bedzie miga¢, przytrzymaj przycisk MEM.
Warto$¢ w polu roku bedzie wzrasta¢ w sposob ciagty o 1 do 2049,
a nastepnie powraci do pierwotnego roku. Po ustawieniu prawidtowe-
go roku nacisnij przycisk SET, aby potwierdzi¢.

Ustawianie miesigca/dnia:

Poczatkowy miesiac/dzien to 1/01. Kiedy wyswietlacz miesigca miga,
nacisnij przycisk MEM. Miesigc zwiekszy sie o 1. Nacisnij przycisk SET,
aby potwierdzi¢. Postepuj w ten sam sposob, aby ustawi¢ dzien. Naci-
$nij przycisk SET, aby potwierdzi¢ wybér.

Ustawianie formatu czasu:

Istnieja 2 tryby czasu 24-godzinny/12-godzinny, poczatkowy tryb to
24-godzinny. Kiedy na wyswietlaczu pojawi sie symbol 24H, naci$nij
przycisk MEM, aby ustawi¢ tryb czasu. Kiedy wybierzesz tryb 12-go-
dzinny, czas bedzie wyswietlany z symbolem AM i PM. Nacisnij przy-
cisk SET, aby potwierdzi¢ wybor.



Ustawianie godziny:

Kiedy wyswietlacz godziny miga, nacisnij przycisk MEM. Godzina
zwiekszy sie o 1. Naci$nij przycisk SET, aby potwierdzi¢. Postepuj
w ten sam sposob, aby ustawi¢ minuty. Nacisnij przycisk SET, aby po-
twierdzi¢ wybor.

C. Usuwanie rekordu:

Podczas sprawdzania danych w pamieci naci$nij dtugo przycisk MEM,
aby usunac¢ wszystkie istniejace dane pomiarowe uzytkownika. Usu-
wanie danych pojedynczego pomiaru nie jest dostepne dla tego urza-
dzenia.

Uwaga:

Nie mozna usuna¢ wszystkich rekordéw pomiaréw z pamieci monitora
za jednym razem. Jesli zdecydujesz sie usuna¢ wszystkie rekordy, za-
chowaj je w inny sposdb, na wypadek gdybys potrzebowat w pdzniej-
szym terminie. Wyjecie baterii nie doprowadzi do utraty rekordéw.



PROCEDURA POMIARU

1. Przed pomiarem:

Bezposrednio przed pomiarem nalezy unikac jedzenia i palenia
tytoniu oraz wszelkich form wysitku fizycznego. Czynniki te maja
wptyw na wynik pomiaru. Nalezy rozluzni¢ sie, siedzac w fotelu
w cichej atmosferze przez okoto dziesie¢ minut przed dokonaniem
pomiaru.

Zdejmij ubranie, ktore Scisle przylega do nadgarstka.

Zawsze dokonuj pomiaru na tym samym nadgarstku (zwykle lewym).

2. Dopasowanie mankietu (patrz rysunek-04).

a)

Zdejmij cata bizuterie i zegarek. Dtort powinna by¢ skierowana do
uzytkownika. Zatéz mankiet w taki sposob, aby wyswietlacz byt
skierowany w strone uzytkownika.

Odlegtos¢ pomiedzy mankietem i reka powinna wynosi¢ 1 cm.
Zamocuj mankiet za pomoca zapiecia na rzep tak, aby lezat wygod-
nie i nie byt zbyt ciasny. Powinien by¢ wygodny.
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d) Potdz reke na stole dtonig do géry. Podeprzyj reke poduszka tak,
aby mankiet spoczywat mniej wiecej na tej samej wysokosci co
serce. Przed rozpoczeciem pomiaru pozostan nieruchomo przez
2 minuty, spokojnie siedzac.

Rysunek-04

3. Procedura pomiaru (patrz rysunek-05)
Cisnieniomierz jest przeznaczony do wykonywania pomiaréw i prze-
chowywania wartosci pomiarow w pamieci dla dwdch osob przy uzy-
ciu identyfikatora uzytkownika A i identyfikatora uzytkownika B.



1. Usigdz wygodnie na krzesle ze stopami ptasko utozonymi na podtodze.
2. Wybierz swoj identyfikator uzytkownika (A lub B).

Wyciagnij reke do przodu na stét i rozluznij ja, upewniajac sie,

ze dton jest odwrocona do gory. Upewnij sie, ze nadgarstek jest

w prawidtowej pozycji, aby uniknac¢ ruchow ciata. Podczas pomia-

ru nalezy siedzie¢ nieruchomo, nie rozmawiac i nie poruszac sie.

Po prawidtowym umieszczeniu mankietu na nadgarstku i podta-

czeniu go do ci$nieniomierza, mozna rozpocza¢ pomiar:

a) Nacisnij przycisk START/STOP. Pompa zaczyna napetnia¢
mankiet. Na wyswietlaczu w sposob ciagty pokazywane jest
rosnace cisnienie w mankiecie.

b) Po automatycznym osiagnieciu indywidualnego cisnienia pom-
pa zatrzymuje sie, a cisnienie powoli spada. Podczas pomiaru
wyswietlane jest cisnienie w mankiecie.

c) Gdy urzadzenie wykryje tetno uzytkownika, symbol serca na
wyswietlaczu zacznie migac. d) Po zakonczeniu pomiaru na
wyswietlaczu pojawia sie zmierzone wartosci skurczowego
i rozkurczowego cisnienia krwi, a takze tetna.
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e) Wyniki pomiarow sa wyswietlane do momentu wytaczenia
urzadzenia. Jesli przez 60 sekund nie zostanie nacisniety za-
den przycisk, urzadzenie wytaczy sie automatycznie.

UWAGA:

Utozenie pacjenta:

) Wygodna pozycja siedzaca

2) Nogi nieskrzyzowane

3) Stopy ptasko na podtodze

4) Plecy i ramiona podparte

5) Srodek MANKIETU na poziomie prawego przedsionka serca

Zalecane metody stosowania

1.

2.
3.

Zaleca sie, aby PACJENT maksymalnie sie rozluznit i nie rozmawiat
podczas PROCEDURY pomiaru.

Zaleca sig, aby przed pierwszym odczytem uptyneto 5 minut.

Na odczyt NIBP moze wptywacé miejsce pomiaru, pozycja PA-
CJENTA, wysitek fizyczny lub stan fizjologiczny PACJENTA.
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Na dziatanie AUTOMATYCZNEGO SFIGMOMANOMETRU moga
mie¢ wptyw skrajne temperatury, wilgotnos¢ i wysokos¢ nad po-
ziomem morza.

Aby zatrzymac napetnianie lub pomiar, nacisnij przycisk START/
STOP. Cisnieniomierz zatrzyma napetnianie, rozpocznie opréznia-
nie i wytaczy sie.

Po wykryciu przez cisnieniomierz ci$nienia krwi i tetna mankiet au-
tomatycznie sie opréznia. Wyswietlane jest cisnienie krwi i tetno.
Cisnieniomierz wytaczy sie automatycznie po uptywie jednej minuty.

Podczas pomiaru urzadzenie
powinno znajdowat sie
na tej samej wysokosci

co serce. (X)
)

(X)=q

Rysynek-05
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4. Detektor nieregularnego bicia serca

Ten symbol — wskazuje, ze podczas pomiaru wykryto pewne nieregu-
larnosci tetna.

W tym przypadku wynik moze odbiega¢ od prawidtowego cisnienia
podstawowego — nalezy powtérzyc¢ pomiar.

Informacja dla lekarza o czestym pojawianiu sie symbolu nieregularne-
g0 bicia serca.

Ten aparat jest oscylometrycznym urzadzeniem do pomiaru ci$nienia
krwi, ktére analizuje réwniez tetno podczas pomiaru. Urzadzenie zo-
stato przetestowane klinicznie.

Jesli podczas pomiaru wystapia nieregularnosci tetna, po pomiarze
wyswietlany jest symbol nieregularnego bicia serca. Jesli symbol ten
pojawia sie czesciej (np. kilka razy w tygodniu przy pomiarach wyko-
nywanych codziennie) lub jesli nagle pojawia sie czesciej niz zwykle,
zalecamy pacjentowi zwrocenie sie do lekarza po porade. Urzadzenie
nie zastepuje badania kardiologicznego, ale stuzy do wczesnego wy-
krywania zaburzen tetna.
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Nacisnij przycisk START/STOP; pompa rozpoczyna napetnianie
mankietu. Na wyswietlaczu w sposéb ciagty pokazywane jest ro-
snace cisnienie w mankiecie.

Po automatycznym osiggnieciu indywidualnego ci$nienia pompa
zatrzymuje sie, a ci$nienie powoli spada. Podczas pomiaru wy-
Swietlane jest ciSnienie w mankiecie.

Gdy urzadzenie wykryje tetno uzytkownika, symbol serca na wy-
Swietlaczu zacznie migac.

Po zakonczeniu pomiaru na wyswietlaczu pojawia sie zmierzone
wartosci skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi, a takze tetna.
Pojawienie sie @ tego symbolu oznacza, ze wykryto nieregularne
bicie serca. Ten wskaznik jest tylko ostrzezeniem. Wazne jest, aby$
byt rozluzniony, nie poruszat sie i nie rozmawiat podczas pomiaréw.
Symbol btedu zwiazanego z ruchem (ﬁ_oa)

Symbol btedu zwigzanego z ruchem (£3) jest wyswietlany, jesli
uzytkownik porusza sie podczas pomiaru. Zdejmij mankiet i pocze-
kaj 2-3 minuty. Ponownie zatéz mankiet i powtorz pomiar.
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g) Wyniki pomiarow sa wyswietlane do momentu wytaczenia urza-
dzenia. Jesli przez 60 sekund nie zostanie nacisniety zaden przy-
cisk, urzadzenie wytaczy sie automatycznie.

Wskazania btedu
W przypadku nieprawidtowego pomiaru na wyswietlaczu pojawi sie
nastepujacy symbol

SYMBOL | PRZYCZYNA CZYNNOSC ZARADCZA
Pusty ) ) \/\/\/miehl obie bater_ie na nowe.
wyéwie- Sfaba_bater\a \gb nie- Sp_rawdz, czy bgterle sa prawmﬁov_v_o
tacy wtasciwe zatozenie zainstalowane i czy bieguny baterii sg
prawidtowo ustawione.
Sprawdz, czy pompa dziata.
Nieprawidtowosci Jesli dziata, problem tkwi
Erl L . . . . .
w pracy czujnika w nieprawidfowym dziataniu czujnika.
Przeslij go do lokalnego dystrybutora.

24



Cisnieniomierz nie
moze wykry¢ fali tetna

Sprawd?, czy powietrze jest wypusz-
czane zbyt wolno. Jedli tak, nalezy
sprawdzi¢, czy we wtyczce przewodu
w mankiecie i w porcie mankietu urza-

Er2 lub nie moze obliczy¢ Lo
dzenia nie ma kurzu.
danych dotyczacych 2 o .
IR . Jesli tak, wyczysc¢ i ponownie roz-
cisnienia krwi " ; P s
pocznij pomiar. Jesli nie, odeslij urza-
dzenie do lokalnego dystrybutora.
valf pom\;r;i Sporadycznie — powtdrz pomiar/
Er3 jest nieprawidtowy zawsze — wyslij do lokalnego dys-
(SYS 45 mmHg, DIA trvbutora
24 mmHeg) v
Zb\/t luzny ma”k‘et ub Prawidtowo zapnij mankiet i upewnij
wyciek powietrza (brak o . X .
e sie, ze wtyczka powietrza jest prawi-
Er4 mozliwosci napompo-

wania do 30 mmHg
w ciagu 15's)

dtowo wtozona do urzadzenia
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Przewdd powietrza

Er5 jest zaciéniety Popraw go i powtoérz pomiar
Eré CZUM.( w.ylkr.yw.a duze Zachowaj spokoj i nie ruszaj sie

wahania ci$nienia

Clsmeme_w_\/krywane Odeslij urzadzenie do lokalnego
Er7 przez czujnik przekra-

. X dystrybutora

cza warto$¢ graniczna

Ograniczenie jest
£rs nieprawidtowe lub Odeslij urzadzenie do lokalnego

urzadzenie nie zostato
ograniczone

dystrybutora
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Usuwanie zaktécen

Problem

Kontrola

Przyczyna i rozwigzania

Brak zasilania

Sprawd?z zasilanie bateryjne

Wymien na nowe

SprawdZ potozenie
biegunow

Instalacja umozliwiajaca
prawidtowe umieszczenie
biegunow baterii

Brak
napetnienia

Czy wtyczka jest wtozona

W1téz mocno do gniazda
przewodu powietrza

Czy wtyczka jest uszkodzo-
na lub nieszczelna

Zmien mankiet na nowy

Btad i urzadze-
nie nie dziata

Czy poruszono ramieniem
podczas napetniania

Nie poruszaj sie

Sprawdz, czy trwa rozmo-
wa podczas pomiaru

Zachowaj spokoj podczas
pomiaru
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Czy mankiet jest zbyt .. .
Wyciek luzno zatozony Mocno zatéz mankiet

z mankietu

Czy mankiet jest uszkodzony | Zmien mankiet na nowy

Jesli nie mozesz rozwiazac problemu, skontaktuj sie z dystrybutorem,
nie demontuj urzadzenia samodzielnie!

Opisy symboli

W niniejszej instrukcji, na ci$nieniomierzu cyfrowym ORO-BP SMART
lub na jego akcesoriach moga pojawic sie nastepujace symbole. Nie-
ktére z symboli reprezentujg normy i wymogi zwigzane z cyfrowym
ci$nieniomierzem ORO-BP SMART i jego uzytkowaniem.

[ec]rer] Autoryzowany przedstawiciel w Unii Europejskiej

ce€ Znak CE: urzadzenie jest zgodne z podstawowymi wymaganiami
Dyrektywy 93/42/EWG w sprawie wyrobéw medycznych
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&

Data produkgcji

“ Producent

SN Numer seryjny

Czes¢ aplikacyjna typu BF

- Prad staty

UTYLIZACJA: Nie wolno wyrzucac tego produktu wraz z niesor-
ﬁ towanymi odpadami komunalnymi. Odpady takie nalezy zbierac¢
osobno w celu specjalnego przetworzenia, jezeli jest to konieczne.
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Nalezy postepowac zgodnie z instrukcja obstugi

Przechowywac w pionie

Ostroznie, delikatny tadunek

Y| l2|D

Chronic przed wilgocia

-
S

D) }\./
Y

Chroni¢ przed promieniowaniem stonecznym

(]

Sprzet klasy 1l
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Postepowac ostroznie

Zakres temperatury

Brak wymogu sterylizacji

Sprzet nienalezacy do kategorii AP/APG

Tryb pracy: praca ciagta

6. Pamiec
Po zakonczeniu pomiaru ci$nieniomierz automatycznie zapisuje kazdy
wynik wraz z datg i godzing. Kazde urzadzenie przechowuje 120 ze-
stawéw pomiaréw dla 2 uzytkownikow, tacznie 240 zestawdw (uzyt-
kownik Ai B).
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Wyswietlanie zapisanych wartosci

Gdy urzadzenie jest wytaczone, nacisnij przycisk pamieci. Na wyswie-
tlaczu pojawi sie najpierw symbol ,A”, a nastepnie $rednia z 3 ostat-
nich pomiaréw zapisanych w pamieci urzadzenia. Uwaga: Pomiary dla
kazdego uzytkownika stanowia $rednia z 3 ostatnich pomiaréw i sa
przechowywane oddzielnie. Upewnij sie, ze przegladasz pomiary dla
wtasciwego uzytkownika. Ponowne nacisniecie przycisku pamieci po-
woduje wyswietlenie poprzedniej wartosci. Aby wyswietli¢ konkretna
wartos$¢ w zapisanej pamieci, nacisnij i przytrzymaj przycisk pamieci,
aby przewina¢ do tego zapisanego odczytu.

Przerywanie pomiaru

Jesli z jakiegokolwiek powodu (np. z powodu ztego samopoczucia pa-
cjenta) konieczne jest przerwanie pomiaru cisnienia krwi, w dowolnym
momencie mozna nacisnac przycisk Start/Stop. Nastepnie urzadzenie
natychmiast automatycznie obniza ci$nienie w mankiecie.
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8. Wskaznik natadowania baterii
Baterie roztadowane — wymagana wymiana
Gdy baterie sa roztadowane, symbol baterii bedzie migat po wtaczeniu
urzadzenia. Nie mozna wykonywac¢ dalszych pomiaréw i nalezy wy-
mienic baterie.
Komora baterii znajduje sie z tytu urzadzenia.

a)
b)

Zdejmij pokrywe, jak pokazano na rysunku-06

WH167 baterie (2 x AAA). Zawsze uzywaj baterii AAA o dtugiej zy-
wotnosci lub baterii alkalicznych 1,5 V.

W pamieci zachowywane sg wszystkie wartosci, chociaz data
i godzina musza zostac¢ zresetowane — dlatego numer roku miga
automatycznie po wymianie baterii.

Aby ustawi¢ date i godzine,

nalezy postepowac zgodnie Bateria
z procedura opisana w punk-
cie 4.2.
Odepchnij
Rysunek-06
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PIELEGNACJA | KONSERWACJA

Umyj rece po kazdym pomiarze.
Jedli jedno urzadzenie jest uzywane przez réznych pacjentdéw, nalezy
umyc¢ rece przed i po kazdym uzyciu.

a)

b)

Nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie skrajnych temperatur, wilgoci,
kurzu lub bezposdredniego $wiatta stonecznego.

Mankiet zawiera delikatna, hermetyczny zbiornik. Z mankietem nalezy
postepowac ostroznie i unika¢ wszelkiego rodzaju naprezen powodu-
jacych jego skrecanie lub wyginanie.

Wyczys¢ urzadzenie miekka, sucha sciereczka. Nie nalezy uzywac
gazu, rozcienczalnikéw ani podobnych rozpuszczalnikéw. Plamy na
mankiecie mozna usunac ostroznie za pomoca wilgotnej szmatki i pia-
ny z mydta. Mankiet z detka nie moze by¢ myty w zmywarce do na-
czyn, pralce ani zanurzany w wodzie.

Ostroznie postepuj z przewodem. Nie pociagaj za niego. Nie wolno
dopusci¢ do zatamania sie przewodu. Nalezy przechowywac go z dala
od ostrych krawedzi.
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e) Nie upuszczaj cisnieniomierza i nie postepuj z nim agresywnie. Unikaj
silnych wibracji.

f) Nigdy nie otwieraj cisnieniomierza! Spowoduje to uniewaznienie gwa-
rancji producenta.

g) Baterie i przyrzady elektroniczne musza by¢ utylizowane zgodnie
z obowiazujacymi lokalnie przepisami. Nie wolno usuwac ich z odpa-
dami domowymi.

1. Préba doktadnosci
Czute urzadzenia pomiarowe musza by¢ od czasu do czasu sprawdza-
ne pod wzgledem doktadnosci. Zalecamy przeprowadzanie okreso-
wych przegladow urzadzenia przez autoryzowanego sprzedawce co
1 rok. Nalezy zwrécic sie do lokalnego dystrybutora lub producenta.
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GWARANCIJA

Cisnieniomierz jest objety 2-letnig gwarancja na wady fabryczne dla
pierwszego nabywcy, liczac od daty zakupu. Gwarancja nie obejmuje
uszkodzen spowodowanych niewtasciwa obstuga, wypadkami, uzytkowa-
niem profesjonalnym, nieprzestrzeganiem instrukcji obstugi lub zmianami
dokonanymi w urzadzeniu przez osoby trzecie.

Gwarancja dotyczy tylko urzadzenia gtéwnego i jego mankietu. Wszystkie
inne akcesoria nie s objete gwarancja.

Wewnatrz urzadzenia nie ma czesci przeznaczonych do samodzielnej na-
prawy. Baterie lub uszkodzenia spowodowane zuzytymi bateriami nie sa
objete gwarancja.

Uwaga: Zgodnie z migdzynarodowymi standardami cisnieniomierz powi-
nien by¢ sprawdzany pod wzgledem doktadnosci co roku.
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CERTYFIKATY

Standard urzadzenia:

To urzadzenie jest produkowane zgodnie z europejskimi normami doty-
czacymi cisnieniomierzy: EN1060-3 / IEC 80601-2-30 / ISO81060-1 /
IEC60601-1-11 / IEC60601-1 Zgodnos¢ elektromagnetyczna:
Urzadzenie spetnia wymagania miedzynarodowej normy

IEC60601-1-2

DANE TECHNICZNE

Model: ORO-BP SMART

Waga: 108 g (baterie nie sa dotaczone)

Wyswietlacz: Wyswietlacz cyfrowy LCD 44 * 43 mm [1,73" x 1,69"]
Rozmiar: 79 (szer.) x 71 (dt.) x 25 (wys.) mm

[3,11" (szer. ) x 2,8" (dt) x 0,98" (wys.)]
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Akcesoria: 1 x urzadzenie gtéwne, 1 x mankiet, 1 x podrecznik uzyt-
kownika,

Warunki dziatania: temperatura: 5°C do 40°C; wilgotnos¢ 15% do
93% wilgotnosci wzglednej;

Warunki podczas przechowywania i transportu: temperatura: -25°C
do 70°C; wilgotnosc: <93% wilgotnosci wzglednej.

Zakres cisnienia atmosferycznego: 70 kPa do 106 kPa

Metoda pomiaru: Oscylometryczna

Czujnik cisnienia: Rezystancyjny

Zakres pomiaru: DIA: 40-130 mmHg; SYS: 60-230 mmHg

Tetno: 40 do 180 na minute

Zakres wyswietlania ci$nienia w mankiecie:<300 mmHg

Pamiec¢: Automatycznie przechowuje 120 ostatnich pomiarow dla
2 uzytkownikow (tacznie 240)

Rozdzielczo$¢ pomiarowa: 1 mmHg

Doktadnosc: Cisnienie w granicach + 3 mmHg/tetno + 5% odczytu
Zrédto zasilania: 2 * baterie AAA, 1,5 V

Mankiet: 4,92"-8,46" (12,5-21,5 cm)
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« Automatyczne wytaczenie zasilania: 60 sekund

e Uzytkownicy: Dorosli

* Przewidywany okres uzytkowania urzadzenia i akcesoriéw: 5 lat
e Zmiany techniczne sa zabronione!

DEKLARACJE EMC

SPRZET ME lub SYSTEM ME jest odpowiedni dla domowych $rodowisk
opieki zdrowotnej itp.

Ostrzezenie:Nie zbliza¢ sie do aktywnego wysokoczestotliwosciowego
sprzetu chirurgicznego i ekranowanego pomieszczenia RF systemu ME
do obrazowania metoda rezonansu magnetycznego, gdzie intensywnos¢
zaktocen EM jest wysoka.

Ostrzezenie:Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia w poblizu lub po
zestawieniu w stosie z innymi urzadzeniami, poniewaz moze to spowo-
dowac jego nieprawidtowe dziatanie. Jesli takie uzycie jest konieczne, ten
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system i inne sprzety nalezy obserwowac pod katem tego, czy dziataja
poprawnie.

Ostrzezenie:Uzycie akcesoriow, przetwornikéw i kabli innych niz okre-
Slone lub dostarczone przez producenta tego urzadzenia moze spowo-
dowac zwiekszenie emisji elektromagnetycznej lub obnizenie odpornosci
elektromagnetycznej tego urzadzenia i skutkowac jego nieprawidtowym
dziataniem.

Ostrzezenie:Przenosne urzadzenia komunikacyjne wykorzystujace cze-
stotliwos¢ radiowa (w tym urzadzenia peryferyjne, takie jak: kable ante-
nowe lub anteny zewnetrzne) powinny by¢ uzywane nie blizej niz 30 cm
(12 cali) od dowolnej czesci cisnieniomierza (model: ORO-BP SMART),
w tym kabli okreslonych przez producenta. W przeciwnym razie moze
doj$¢ do pogorszenia wydajnosci pracy tego sprzetu.

Jezeli dotyczy: wykaz wszystkich kabli i maksymalnych dtugosci kabli
(jezeli dotyczy), przetwornikéw i innych AKCESORIOW, ktére moga byc
wymienione przez ORGANIZACJE ODPOWIEDZIALNA i ktére moga
mie¢ wptyw na zgodnos¢ URZADZENIA LUB SYSTEMU ME z wymogami
klauzuli 7 (EMISJE) i klauzuli 8 (ODPORNOSC). AKCESORIA moga by¢
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okreslone w sposob ogdlny (np. kabel ekranowany, impedancja obciaze-
nia) lub szczegodtowy (np. poprzez wskazanie PRODUCENTA i NUMERU
KATALOGOWEGO LUB TYPU URZADZENIA).

Jezeli dotyczy: dziatanie URZADZENIA ME lub SYSTEMU ME, ktére zo-
stato uznane za ZASADNICZE DZIAtANIE oraz opis, czego OPERATOR
moze sie spodziewac, jezeli ZASADNICZE DZIAtANIE zostanie utracone
lub pogorszone z powodu ZAKEOCEN EM (nie trzeba uzywac zdefiniowa-
nego terminu ,ZASADNICZE DZIAtANIE").

Opis techniczny

1. Wszystkie niezbedne instrukcje dotyczace zachowania PODSTAWO-
WEGO BEZPIECZENSTWA i ZASADNICZEGO DZIALANIA w odnie-
sieniu do zaktocen elektromagnetycznych dla przewidzianego okresu
uzytkowania.

2. Wytyczne i deklaracja producenta — emisje i odpornosc elektroma-
gnetyczna Tabela 1
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Wytyczne i deklaracja producenta — emisje elektromagnetyczne

Test emisji Zgodnos¢
Emisje czestotliwosci radiowych CISPR 11 Grupa 1
Emisje czestotliwosci radiowych CISPR 11 Klasa B
Emisje harmoniczne IEC 61000-3-2 Nie dotyczy
Wahania napiecia/emisje migotania IEC 61000-3-3 | Nie dotyczy

Tabela 2

Wytyczne i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

Test odpornosci

Poziom testu IEC 60601-1-2

Poziom zgodnosci

Odpornos¢ na wytadowania
elektrostatyczne (ESD)

+8 kV styk
+2 kV, 4 kV, £8 kV,

+8 kV styk
+2 kV, 4 kV, £8 kV,

Czestotliwos¢ powtarzania 100 kHz

IEC 61000-4-2 +15 kV w powietrzu +15 kV w powietrzu
Szybkozmienne zaktdcenia Linie zasilania: +2 kV dla linii wejsciowych/ .

h - ) Nie dotyczy
impulsowe IEC 61000-4-4 wyjsciowych: +1 kV

Przepiecia IEC 61000-4-5 linie do linii: +1 kV +2 kV linie do ziemi £2 kV Nie dotyczy
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Spadki napiecia, krotkie
przerwy i zmiany napiecia na
liniach wejsciowych zasilania
IEC 61000411

0% 0.5 cyklu przy 0°, 45°, 90°, 135°,

180°,225°, 27001 315°
0% 1 cykli70% 25/30 cykli
Jedna faza: przy O

0% 300 cykli

Nie dotyczy

Pole magnetyczne o czestotli-
wosci sieci zasilajacej
IEC 61000-4-8

30 A/m 50/60 Hz

30 A/m 50/60 Hz

Przewodzone zaktécenia RF

150 kHz do 80 MHz: 3Vrms

e 6Vrms (w ISM i amatorskich pasmach Nie dotyczy
IEC61000-4-6 radiowych) 80% AM przy 1 kHz
10V/m 10V/m

Promieniowane zaktocenia RF
IEC61000-4-3

80 MHz do 2,7 GHz
80% AM przy 1 kHz

80 MHz do 2,7 GHz
80% AM przy 1 kHz

UWAGA UT jest napigciem zasilania sieciowego pradem zmiennym przed zastosowaniem poziomu

testu.
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Tabela 3

Wytyczne i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

Promie-
niowane
zakfocenia
RFIEC
61000~
4-3 (Spe-
cyfikacje
badania
ODPOR-
NOSCI
PORTU
OBUDO-
WY na
dziatanie
radiowych
urzadzen
komu-
nikacji
bezprze-
wodowej)

Coosto POZIOM
twos¢ | Pasmo Modu- | MO | odiegtose | [ESTY
Ustuga lacja ODPOR-
testowa [ (MHz) lacja (m) ¢
(MH2) (W) NOSCI
(V/m)
Modu-
385 380-390 | TETRA [ laciaim- |, o 03 27
400 pulsowa
18 Hz
FM £5
GMRS kHz od-
450 380-390 | 460, chylenie 2 0.3 28
FRS 460 | sinusoida
1kHz
/10 Modu-
745 LTE Band | lacjaim-
704-787 1317 pulsowa 0.2 0.3 9
780 217 Hz
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Promie-
niowane
zaktécenia
RFIEC
61000-
4-3 (Spe-
cyfikacje
badania
ODPOR-
NeSel
PORTU
OBUDO-
WY na
dziatanie
radiowych
urzadzen
komu-
nikacji
bezprze-
wodowej)

870

930

800-960

GSM

800/900,

TETRA
800,
iDEN
820,
CDMA
850, LTE
Band 5

Modu-
lacja im-
pulsowa
18 Hz

0.3

28

1720

1845

1970

1700~
1990

GSM
1800;
CDMA
1900;
GSM
1900;
DECT;
LTE Band
1.3
4.,25;
UMTS

Modula-
cja impul-
sowa

217 Hz

N}

0.3

28

45




Blu-

etooth,
WLAN Modu-
2400~ 802.11 lacja im-
2450 2570 b/g/n, pulsowa 2 03 2
RFID 217 Hz
2450, LTE
Band 7
5240 Modu-
5100~ WLAN lacja im-
0240 5800 80211 | pulsowa |02 08 7
5785 217 Hz
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